BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh pabbajja terhadap

kecerdasan spiritual Mahasiswa Sekolah Tinggi IlImu Agama Buddha Jinarakkhita Bandar

Lampung Tahun 2017 dapat disimpulkan hasil sebagai berikut:

5.1.1.

Ada pengaruh pabbajja terhadap kecerdasan spiritual mahasiswa Sekolah Tinggi

[Imu Agama Buddha Jinarakkhita Bandar Lampung tahun 2016.

. Besaran pengaruh yang diperoleh dilihat dari niai R Square sebesar 0,307 yang

memberikan pengertian bahwa besaran pengaruh pabbajja sebesar 30,7% dengan
berada pada kategori rendah. Sedangkan sebesar 69,3% kecerdasan spiritual di

pengaruhi oleh faktor lain yang tidak termasuk di dalam penelitian ini.

5.2. Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan saran sebagai

berikut:

5.2.1.

52.2.

5.2.3.

5.24.

Bagi Sangha wuntuk rutin menyelenggarakan program pabbajja dengan
mengikutsertakan mahasiswa STIAB Jinarakkhita.

Bagi Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha Jinarakkhita agar dapat
mengikutsertakan mahasiswa mengikuti pabbajja untuk meningkatkan kecerdasan
spiritual mahasiswa.

Bagi mahasiswa diharapkan dapat mengikuti pabbajja dengan motivasi yang baik
dan melaksanakan latihan dengan sungguh-sungguh.

Bagi para pembaca, penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran yang

baik sehingga para pembaca dapat mengikutsertakan diri dalam berlatih pabbajja.
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