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ABSTRAK

Diantoro, Dharma. 2013101005.2017. Upaya Meningkatkan Belajar Mandiri
Dengan Menggunakan Metode Diskusi Pada Pembelajaran Agama Buddha
Siswa Kelas V SD Bodhisattva Tahun Pelajaran 2016/2017. Skripsi. Program
Studi Acarya, Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha Jinarakkhita Bandar
Lampung. PembimbingTejo Ismoyo, M.Pd.,M.Pd.B

Kata Kunci : Belajar Mandiri, Diskusi

Pembelajaran Agama Buddha SD Bodhisattva Kelas V masih kurang
Belajar mandiri, karena siswa masih ada yang memiliki daya serap kurang,
mengganggu dan mengejek teman dan tidak memiliki semangat dalam belajar
ketika pembelajaran berlangsung. Sehingga membuat suasana kelas menjadi tidak
kondusif. Untuk mengatasi permasalahan tersebut dilakukan penelitian tindakan
kelas yang bertujuan memperbaiki proses pembelajaran. Perbaikan pembelajaran
ini menggunakan metode diskusi yang diharapkan siswa dapat belajar mandiri.

Belajar mandiri adalah belajar yang dilakukan oleh siswa secara bebas
menentukan tujuan belajarnya, arah belajarnya, merencanakan proses belajarnya,
strategi  belajarnya, menggunakan sumber-sumber belajar yang dipilihnya,
membuat keputusan akademik, dan melakukan kegiatan-kegiatan untuk tercapainya
tujuan belajarnya. Metode diskusi merupakan interaksi antara siswa dan siswa atau
siswa menganalisis, memecahkan masalah, memperdebatkan topik atau
permasalahan tertentu.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dalam
dua siklus dan terdiri dari empat kali pertemuan. Subjek penelitian adalah siswa
kelas V SD Bodhisattva tahun pelajaran 2016/2017 yang berjumlah 30 siswa. data-
data yang dikumpulkan berupa data nilai siswa (pra tindakan dan evalusai), hasil
observasi dan hasil wawancara. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan
soal, lembar observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Hasil penelitian membuktikan bahwa upaya meningkatkan belajar mandiri
dengan menggunakan metode diskusi dapat meningkat pada pembelajaran agama
Buddha kelas V SD Bodhisatva. Peningkatan hasil ini terlihat pada pelaksanaan
siklus pertama pada pertemuan pertama hasil belajar 68% diakhir pertemuan kedua
hasil belajar 75% selisih peningkatan pada pertemuan pertama dan pertemuan
kedua adalah sebesar 7% . Pada siklus kedua pertemuan ketiga observasi mencapai
79% dan pertemuan terakhir pertemuan keempat mengalami peningkatan sebesar
86 %.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa metode diskusi dapat
meningkatkan belajar mandiri siswa kelas V SD Bodhisattva Bandar lampung
tahun 2016/2017 hasil observasi sebesar 86%. Metode diskusi dalam peningkatan
belajar mandiri juga dapat diterapkan oleh guru untuk mengoptimalkan proses
pembelajaran Pendidikan Agama Buddha.



ABSTRACT

Diantoro, Dharma. 2013101005.2017. Efforts to Improve Self-Study by Using
Discussion Methods In Buddhist Learning Students Grade V SD Bodhisattva
Lesson Year 2016/2017. Essay. Study Program Acarya, High School of
Buddhism Jinarakkhita Bandar Lampung. Tejo Ismoyo, M.Pd., M.Pd.B coach

Keywords: Independent Learning, Discussion

Buddhist Learning Bodhisattva Elementary School Class V is still less Self-
learning, because students still have less absorptive, disturbing and mocking friends
and lack the spirit to learn when learning takes place. So that makes the classroom
atmosphere is not conducive. To overcome these problems, classroom action
research aimed to improve the learning process. Improvement of this learning using
discussion methods that students are expected to learn independently. independent
learning is the learning done by the students freely determine the learning
objectives, the direction of learning, planning the learning process, learning
strategies, using learning resources to choose, make academic decisions, and
perform activities to achieve goals bljarnya. Discussion method is an interaction
between students and students or students analyze, solve problems, debate a
particular topic or problem.

This study is a classroom action research conducted in two cycles and
consists of four meetings. The subjects of the study were the students of Grade V
SD Bodhisattva in the academic year 2016/2017 which amounted to 30 students.
the data collected in the form of student value data (pre-action and evaluation), the
results of observation and interview results. Data collection is done by using
questions, observation sheets, interviews, and documentation.

The result of the research proves that the effort to improve self-study by using
the method of discussion on the study of Buddhist teachings of class V SD
Bodhisatva. The increase in results was seen in the first cycle implementation at the
first meeting of the 68% learning result at the end of the second meeting of the
learning outcomes 75% of the increase in the first and second meeting was 7%. In
the second cycle the third meeting of observations reached 79% and the last
meeting of the fourth meeting increased by 86%.

Based on the results of this study it can be concluded that the independent
study using the discussion method has increased with the acquisition result of 86%
observation sheet. Discussion methods in improving self-care can also be applied
by teachers to optimize the learning process of Buddhist Education.
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