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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN  

A. Simpulan 

Dari hasil penelitian dan analisis tentang pengaruh pemahaman wawasan 

Buddhayāna serta Kalyānamitta terhadap karakter Religius para muda-mudi di Wihara 

Sasana Giri Lombok Utara, dapat disimpulkan hal-hal sebagai berikut: 

1. Terdapat pengaruh positif yang signifikan antara pemahaman wawasan 

Buddhayāna terhadap karakter Religius muda-mudi Wihara Sasana Giri Lombok 

Utara. Hal ini menunjukkan pemahaman wawasan Buddhayāna sangat penting 

untuk membentuk karakter pemuda yang lebih baik. Selain itu dengan memiliki 

pemaham wawasan Buddhayāna yang baik maka akan terbentuk sikap toleran yang 

baik. 

2. Terdapat pengaruh positif yang signifikan antara Kalyānamitta terhadap karakter 

Religius muda-mudi Wihara Sasana Giri Lombok Utara. keberadaan Kalyānamitta 

juga memegang peranan penting dalam membentuk karakter Religius muda-mudi. 

Sosok Kalyānamitta yang penuh dengan kebijaksanaan dan kasih sayang berfungsi 

sebagai pemandu yang berharga dalam perjalanan spiritual mereka. Kalyānamitta 

tidak hanya berbagi pengetahuan dan pemahaman yang lebih mendalam tentang 

ajaran agama, tetapi juga memberikan dukungan moral, motivasi, serta inspirasi 

untuk mempraktikkan nilai-nilai luhur dalam kehidupan sehari-hari. Melalui 

bimbingan dan teladan yang diberikan, Kalyānamitta membantu para muda-mudi 

untuk memperkuat keyakinan, mengembangkan kualitas diri yang positif, serta 

menumbuhkan rasa persaudaraan dan kepedulian terhadap sesama dalam 

komunitas spiritual mereka 



103 
 

3. Besar pengaruh dapat dilihat dari hasil analisis linier berganda yang menunjukkan 

bahwa pemahaman wawasan Buddhayāna dan Kalyānamitta secara signifikan 

mempengaruhi karakter Religius muda-mudi. Penelitian ini memperlihatkan bahwa 

semakin baik pemahaman seorang anak muda terhadap ajaran Buddhayāna, maka 

semakin besar kemungkinannya untuk mengamalkan nilai-nilai Buddhayāna dalam 

kehidupannya sehari-hari. Selain itu, mereka juga cenderung lebih antusias dalam 

mengikuti kegiatan keagamaan dan mampu membangun relasi yang sehat serta 

saling menguatkan di dalam lingkungan spiritualnya. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa pemahaman wawasan Buddhayāna 

dan Kalyānamitta merupakan dua elemen yang tak terpisahkan dan memiliki pengaruh 

besar dalam membentuk karakter Religius yang lebih baik pada generasi muda-mudi. 

hal ini menekankan betapa pentingnya mengajarkan nilai-nilai Buddhayāna sejak dini 

dan menyediakan bimbingan melalui Kalyānamitta untuk membentuk generasi yang 

berakhlak dan berlandaskan spiritualitas yang kokoh. Oleh karena itu, pendidikan 

agama yang komprehensif dan peran aktif komunitas spiritual menjadi sangat krusial 

dalam mengembangkan karakter Religius yang baik di kalangan generasi mendatang. 

B. Implikasi 

Berdasarkan hasil yang diperoleh dalam penelitian ini, sejumlah implikasi 

praktis dapat dijabarkan sebagai berikut: 

1 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pemahaman wawasan Buddhayāna 

memiliki manfaat penting dalam kehidupan Muda-mudi Wihara Sasana Giri 

Lombok Utara, dengan menekankan nilai-nilai Buddhayāna maka akan 

mempengaruhi karakter Religius. 
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2 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Kalyānamitta memiliki manfaat penting 

bagi muda-mudi wihara sasana giri lombok utara, untuk mendorong muda-mudi 

agar dapat mempengaruhi karakter Religius. 

3 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pemahaman wawasan Buddhayāna 

memiliki manfaat penting dalam kehidupan Muda-mudi Wihara Sasana Giri 

Lombok Utara. Memiliki pemahaman tentang nilai-nilai Buddhayāna dan memiliki 

Kalyānamitta dapat membantu muda-mudi dalam membentuk karakter Religius 

muda-mudi yang lebih baik lagi.  

C. Saran 

Hasil penelitian ini menunjukan adanya pengaruh pemahaman wawasan 

Buddhayāna dan Kalyānamitta terhadap karakter Religius muda-mudi wihara sasana 

giri lombok utara, maka peneliti memberi saran yaitu : 

1 Bagi Muda-mudi Wihara Sasana Giri Lombok Utara agar dapat meningkatkan nilai-

nilai Buddhayāna dan memiliki Kalyānamitta, sehingga dengan memiliki 

Kalyānamitta yang baik dan memiliki pemahaman tentang wawasan Buddhayāna 

dapat membantu meningkatkan karakter Religius. 

2 Kepada pembaca, hasil penelitian ini dapat menambahkan pengetahuan terkait 

dengan pemahaman wawasan Buddhayāna dan Kalyānamitta terhadap karakter 

Religius Muda-mudi Wihara Sasana Giri Lombok Utara. 

  


