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LAMPIRAN 
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Lampiran 1 

 

1. Screenshot Kuesioner Observasi 

2. Pelaporan Data Hasil Survei Pendahuluan 
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PELAPORAN DATA HASIL SURVEI PENDAHULUAN 

Variabel: Komunikasi Interpersonal Jumlah Subjek: 25 Siswa/I SMP Ekayana 

Ehipassiko BSD City Tahun 2023 Waktu Survei : 08 Oktober 2023 

No Indikator Butir soal 
JUMLAH SUBJEK 

KESIMPULAN 
SS S RG TS STS 

1 Keterbukaan Saya selalu 

berbicara dengan 

jujur kepada 

orang yang 

disekitar saya 

2 16 7   

19% siswa 

bermasalah pada 

indikator 

Keterbukaan 

Saya menghargai 

kawan bicara   
9 15 1   

Saya 

memberikan 

masukan kepada 

teman yang 

bersifat baik 

9 14 2   

Saya 

mengabaikan 

teman yang 

memberikan 

nasehat kepada 

saya 

1  5 14 5 

Jumlah siswa 21 45 15 14 5 

% Jumlah siswa 21 45 15 14 5 

2 Empati Saya merasa 

senang ketika 

berbicara dengan 

teman yang 

sefrekuensi  

20 2 3   

28% siswa 

bermasalah pada 

indikator empati 

Ketika bertemu 

dengan teman 

saya, saya 

menyapa dan 

menanyakan 

kabarnya 

3 12 7 3  

Saya 

mendengarkan 

dengan penuh 

konsentrasi 

ketika teman 

sedang berbicara 

6 11 7 1  
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Saya 

mengabaikan 

teman yang 

sedang berbicara 

  1 10 14 

Jumlah siswa 29 25 18 14 14 

% Jumlah siswa 29 25 18 14 14 

3 Cinta kasih Saya bertutur 

kata dengan 

teman penuh 

perhatian 

2 14 9   

36% siswa 

bermasalah pada 

indikator cinta kasih 

Saya berbicara 

dengan nada 

yang tidak sopan 

 1 6 5 13 

Jumlah siswa 2 15 15 5 13 

% Jumlah siswa 4 30 30 10 26 

 

4 

Ucapan 

Benar 

Saya berbicara 

apa adanya 

kepada teman  

4 12 6 2 1 

36% siswa 

bermasalah pada 

indikator ucapan 

benar Saya berbicara 

tanpa mengetahui 

kebenarannya 

kepada teman 

 2 8 13 2 

Jumlah siswa 4 14 14 15 3 

% Jumlah siswa 8 28 28 30 6 
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Lampiran 2 

a. Surat Keputusan Dosen Pembimbing 
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Lampiran 3 

Lembar Kerja Instrumen Penelitian (LKIP) 

1. LKIP Variabel  Mindfulness (X)  

2. LKIP Variabel Komunikasi Interpersonal (Y) 
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LEMBAR KERJA INSTRUMEN PENELITIAN  

VARIABEL MINDFULNESS (X) 

Indikator Sub indikator No. Pernyataan/pertanyaan 

Pikiran 

Menyadari keadaan 

pikiran 

1.  Saya menyadari pikiran positif 

saat berkomunikasi 

2.  Saya menyadari pikiran positif saat berada di 

dalam kelas 

3.  Saya menyadari pikiran saat sedang belajar 

4.  Saya tidak menyadari adanya keterbatasan 

berpikir ketika mengerjakan soal ujian 

Memfokuskan 

pikiran 

5.  Saya mengerjakan tugas-tugas dengan penuh 

konsentrasi 

6.  Saya mengerjakan tugas dengan penuh ketelitian 

7.  Saya mengerjakan tugas dengan penuh perhatian 

8.  Saya kurang fokus ketika berinteraksi dengan 

teman 

9.  Saya menyadari saya berkonsentrasi ketika 

mengerjakan tugas-tugas dari guru 

Perhatian 

Memperhatikan 

objek 

10.  Saya menyadari adanya benda di sekitar 

11.  Saya menyadari saat teman memberikan sebuah 

benda kepada saya 

12.  Saya tidak memperhatikan ketika teman 

mengundang genta/bel 

Memperhatikan 

terhadap napas 

13.  Saya menyadari keluar masuknya napas ketika 

sedang belajar 

14.  Saya mempraktikkan keluar masuknya napas di 

awal pembelajaran 

15.  Saya menyadari keluar masuknya napas ketika 

guru bertanya 

16.  Saya tidak menyadari napas masuk dan keluar di 

awal permbelajaran 

17.  Napas terjadi secara otomatis saat duduk di 

ruang kelas tanpa saya sadari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menyadari perasaan 

senang 

18.  Saya menyadari perasaan bahagia ketika 

menyelesaikan tugas sekolah 

19.  Saya menyadari perasaan bahagia muncul ketika 

sedang berinteraksi dengan teman  

20.  Saya menyadari perasaan gembira muncul ketika 

memahami tugas yang diberikan oleh guru 

21.  Saya menyadari perasaan senang muncul ketika 

tugas mendapat nilai yang memuaskan 
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Perasaan 

22.  Saya menyadari perasaan gembira ketika 

berkumpul bersama teman-teman 

23.  Saya tidak menyadari perasaan kecewa muncul 

ketika tidak dapat menyelesaikan tugas 

24.  Saya tidak menyadari perasaan gembira yang 

muncul ketika saya bisa menolong teman 

Menyadari perasaan 

tidak senang 

25.  Saya menyadari perasaan kecewa muncul ketika 

saya mendapat nilai yang kurang memuaskan 

26.  Saya menyadari perasaan sedih muncul ketika 

tugas tidak selesai tepat waktu 

27.  Saya menyadari perasaan marah muncul ketika 

tidak dapat menyelesaikan tugas 

28.  Saya bingung menjelaskan perasaan yang saya 

alami ketika tidak nyaman 

29.  Saya tidak menyadari perasaan gelisah muncul 

ketika tidak mengumpulkan tugas tepat waktu 

Tubuh/jasmani 

Menyadari keadaan 

tubuh 

30.  Saya menyadari tubuh menjadi tenang setelah 

menyelesaikan tugas 

31.  Saya menyadari ketegangan di sekujur tubuh 

ketika mengerjakan tugas 

32.  Saya menyadari tubuh menjadi rileks ketika di 

tempat yang bersih 

33.  Saya menyadari tubuh menjadi rileks ketika 

selesai relaksasi 

34.  Saya tidak menyadari tubuh menjadi tenang 

ketika selesai pembelajaran 

35.  Saya tidak menyadari tubuh menjadi tegang 

ketika belum menyelesaikan tugas 

 

Menyadari keluar 

masuk napas 

36.  Saya menyadari napas masuk dan keluar ketika 

bertemu dengan teman 

37.  Saya menyadari napas masuk dan keluar ketika 

bertemu dengan guru  

38.  Saya menyadari napas ketika berjabat tangan 

dengan teman 

39.  Saya tergesa-gesa ketika berkomunikasi dengan 

teman sekitar 

40.  saya tidak menyadari napas masuk dan napas 

keluar ketika sedang bermain 
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LEMBAR KERJA INSTRUMEN PENELITIAN  

VARIABEL KOMUNIKASI INTERPERSONAL (Y) 

Indikator Sub indikator No. Pernyataan/pertanyaan 

Keterbukaan 

Jujur  

41.  Saya berbicara jujur kepada orang di sekitar  

42.  Saya menghargai kawan bicara 

43.  Saya menyapa teman dan guru ketika bertemu di 

sekolah 

44.  Saya berbohong kepada teman 

Mampu menerima 

masukan dari orang 

lain 

45.  Saya memberikan masukan kepada teman yang 

bersifat baik 

46.  Saya memberikan respon positif ketika berbicara 

dengan teman 

47.  Saya rendah hati dengan siapapun 

48.  Saya mengabaikan teman yang memberikan 

nasehat kepada saya 

49.  Saya menolak pendapat teman dalam bentuk 

apapun 

Empati 

Ikut merasakan 

yang dirasakan 

orang lain 

50.  Saya merasa senang ketika teman mendapat 

juara di kelas 

51.  Saya merasa sedih ketika teman saya kehilangan 

barang berharga 

52.  Saya senang ketika teman rajin berangkat ke 

sekolah 

53.  Saya merasa sedih ketika teman sedang 

kesusahan 

54.  Saya merasa kecewa ketika membantu teman  

Menjadi pendengar 

yang baik 

55.  Saya mendengarkan dengan penuh konsentrasi 

ketika teman sedang berbicara 

56.  Saya tidak memotong pembicaraan teman ketika 

sedang menyampaikan pendapat di kelas 

57.  Saya mendengarkan informasi yang disampaikan 

oleh teman 

58.  Saya mengabaikan teman yang sedang bercerita 

59.  Saya membuat gaduh ketika teman presentasi di 

kelas 

 

 

 

 

 

 

Berkata lembut 

60.  Saya berucap dengan penuh kasih 

61.  Saya berbicara dengan suara lemah lembut 

62.  Saya memberikan salam kepada sesama teman di 

sekolah 

63.  Saya berucap kurang sopan ketika bertemu 

teman di kelas 
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Cinta kasih 

64.  Saya mengabaikan teman ketika mengajak 

berbicara 

Ungkapan pujian 

65.  Saya bertutur kata yang baik kepada teman  

66.  Saya berterimakasih kepada teman yang telah 

membantu saya 

67.  Saya memberikan pujian ketika teman mendapat 

nilai bagus 

68.  Saya merasa risih ketika diberikan ucapan baik 

69.  Saya merasa kecewa ketika teman mengucapkan 

kata pujian 

Ucapan benar 

Perkataan sesuai 

dengan 

kebenarannya 

70.  Saya berbicara sesuai dengan fakta yang ada 

71.  Saya menyampaikan berita dengan benar 

72.  Saya membuktikan kebenarannya ketika teman 

menyampaikan sebuah informasi 

73.  Saya menyampaikan informasi dengan ceroboh 

74.  Saya tidak peduli dengan teman yang 

memberikan informasi 

Dapat dipercaya 

75.  Saya percaya terhadap orang baru 

76.  Saya bertanggung jawab ketika diberikan 

kepercayaan oleh teman 

77.  Saya mampu menjaga rahasia teman dengan baik 

78.  Saya menyebarkan berita hoax kepada teman di 

sekolah 

79.  Saya merasa paling pintar di kelas 

80.  Saya menyia-nyiakan waktu setiap harinya 
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Lampiran 4 

Validasi Ahli  

1. Surat Permohonan Validator Ahli Bahasa  

2. Surat Permohonan Validator Ahli Materi  

3. Instrumen Validasi Angket Ahli Bahasa  

4. Instrumen Validasi Angket Ahli Materi 
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Lampiran 5 

 Uji Coba Instrumen Penelitian  

 

1. Surat Permohonan Izin Uji Coba Instrumen  

2. Surat Balasan Uji Coba Instrumen  

3. Tabulasi Data Instrumen Penelitian Variabel X 

4. Tabulasi Data Instrumen Penelitian Variabel Y 

5. Output Uji Validitas Variabel X 

6. Output Uji Validitas Variabel Y 
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Tabulasi Data Uji Coba 

Variabel Mindfulness (X) 

No 
X 

1 

X 

2 

X 

3 

X 

4 

X 

5 

X 

6 

X 

7 

X 

8 

X 

9 

X 

10 

X 

11 

X 

12 

X 

13 

X 

14 

X 

15 

X 

16 

X 

17 

X 

18 

X 

19 

X 

20 

1 3 5 3 3 3 4 3 3 2 4 4 1 2 2 4 4 2 4 5 5 

2 4 4 3 4 2 4 4 3 2 3 2 4 2 4 4 4 4 4 3 4 

3 4 4 4 3 3 4 4 5 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 5 4 

4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 4 1 2 3 2 5 4 3 4 

5 3 4 5 5 4 3 3 3 3 3 4 4 2 2 4 4 5 3 5 2 

6 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 2 3 3 3 4 5 5 4 

7 4 4 4 3 2 4 4 5 2 4 4 2 3 4 4 3 4 4 3 4 

8 4 4 3 2 3 4 4 4 3 5 4 3 1 3 5 5 5 4 1 3 

9 4 4 4 4 5 3 3 5 3 5 5 3 2 3 3 2 5 3 5 4 

10 4 4 5 3 4 3 4 2 3 3 4 3 2 3 2 4 4 4 5 4 

11 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 2 3 2 3 5 3 4 4 

12 4 4 5 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 5 3 2 3 4 4 5 

13 4 4 3 1 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 

14 4 4 4 3 3 3 3 1 2 3 5 4 2 4 2 4 5 3 3 5 

15 4 4 3 3 3 3 4 3 2 4 4 3 2 3 3 2 4 3 5 4 

16 2 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 1 5 3 1 5 4 3 3 

17 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 2 2 3 3 4 4 

18 4 4 4 2 5 3 4 3 2 3 5 3 3 2 3 2 5 4 3 4 

19 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 5 4 4 4 5 2 3 3 4 5 

20 5 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 5 5 4 

21 3 3 4 2 2 4 4 2 3 3 4 3 2 2 4 3 4 3 4 4 

22 4 5 3 3 3 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 

23 4 3 3 2 4 4 5 4 3 5 4 5 2 4 4 2 4 4 5 4 

24 4 4 3 2 3 4 4 4 2 4 5 3 2 4 3 3 4 4 3 3 

25 2 2 2 1 3 2 3 3 4 3 5 3 1 3 3 5 5 5 5 5 

26 5 5 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 5 5 2 3 3 5 4 

27 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 2 5 2 3 5 2 4 3 4 4 

28 4 3 2 3 4 4 5 3 3 3 3 5 1 5 5 4 3 4 4 5 

29 3 2 3 3 4 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 4 2 4 3 3 

30 4 4 5 2 3 5 4 3 3 4 5 4 2 3 5 2 4 5 3 5 

31 5 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 5 4 4 4 2 3 4 5 4 

32 3 3 3 3 3 5 3 2 2 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 

33 5 3 4 4 3 5 4 4 3 3 5 4 5 4 5 2 3 4 4 4 

34 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 5 4 4 3 4 3 3 4 3 4 

35 4 2 3 2 1 3 3 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 3 3 
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X 

21 

X 

22 

X 

23 

X 

24 

X 

25 

X 

26 

X 

27 

X 

28 

X 

29 

X 

30 

X 

31 

X 

32 

X 

33 

X 

34 

X 

35 

X 

36 

X 

37 

X 

38 

X 

39 

X 

40 
Total 

3 4 4 2 3 5 5 4 2 4 3 4 3 3 2 2 4 2 2 4 131 

3 4 2 2 4 4 3 4 2 3 3 5 3 2 2 3 3 3 3 4 130 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 144 

5 4 2 3 5 4 3 2 4 3 5 3 5 4 4 1 4 4 2 1 130 

3 3 1 4 5 5 4 5 2 4 3 3 4 3 3 3 5 4 3 3 141 

5 5 4 2 4 5 5 5 5 5 3 3 5 3 3 3 3 2 3 3 142 

4 5 4 3 4 4 3 4 3 2 3 4 4 2 3 2 3 5 2 2 137 

3 5 3 5 3 3 3 2 2 5 3 5 4 1 3 1 5 4 3 5 138 

5 5 3 4 4 4 3 5 3 4 3 5 5 3 2 2 3 4 1 3 146 

3 3 4 4 4 5 2 3 2 4 4 4 3 3 3 2 2 4 2 4 135 

4 4 3 3 3 4 4 3 4 5 3 5 4 3 3 3 3 3 4 3 138 

5 4 3 4 4 3 4 4 2 4 2 4 5 2 2 3 3 4 2 3 141 

3 3 3 4 4 3 3 3 5 3 3 2 3 2 3 3 3 3 5 3 126 

4 4 2 3 4 3 4 4 2 5 3 5 4 3 3 2 5 3 2 3 135 

4 5 2 4 4 5 5 5 2 5 3 5 5 2 4 2 4 5 2 3 142 

4 3 3 4 3 2 5 3 3 4 3 2 4 2 4 1 5 3 4 4 128 

4 4 2 2 5 4 3 4 2 5 5 5 4 2 3 2 2 3 4 1 134 

5 4 3 3 4 4 2 5 2 4 2 5 4 2 4 2 3 4 2 3 135 

3 3 3 4 5 3 5 3 5 5 4 4 5 3 3 4 4 3 2 4 149 

3 4 4 3 5 4 3 5 2 5 4 5 5 1 2 3 3 5 4 2 144 

3 4 3 1 4 4 3 4 2 4 5 5 4 4 2 2 4 4 3 3 131 

5 4 3 2 4 4 5 4 2 5 4 4 4 2 2 4 3 4 3 1 137 

5 5 5 4 4 3 3 4 3 5 4 4 3 3 2 3 3 3 4 3 148 

5 5 2 1 2 5 3 3 2 5 4 4 2 3 3 2 5 3 2 3 132 

5 3 1 2 5 2 4 5 2 2 3 5 5 2 2 1 3 5 1 1 124 

4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 5 3 5 4 5 1 4 3 1 4 144 

4 4 3 4 4 2 5 4 2 2 3 3 4 3 2 3 5 4 2 2 128 

5 4 3 2 3 5 4 4 4 2 5 3 5 3 3 3 3 3 3 3 143 

3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 4 4 4 2 1 2 3 4 4 2 120 

5 4 5 4 5 2 5 4 4 2 3 5 4 3 3 3 5 5 3 3 152 

4 5 3 3 5 4 5 5 3 3 3 5 5 3 2 2 4 4 3 4 151 

2 3 4 3 4 2 4 3 2 3 4 4 3 2 1 2 3 3 4 1 121 

5 4 4 2 5 3 5 3 2 5 5 5 4 4 2 3 5 5 4 3 156 

5 4 3 3 3 5 4 3 1 3 3 4 5 1 2 3 4 2 4 1 134 

2 3 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 2 2 2 2 76 
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Tabulasi Data Uji Coba  

Variabel Komunikasi interpersonal (Y) 

N

o 

Y 

4

1 

Y 

4

2 

Y 

4

3 

Y 

4

4 

Y 

4

5 

Y 

4

6 

Y 

4

7 

Y 

4

8 

Y 

4

9 

Y 

5

0 

Y 

5

1 

Y 

5

2 

Y 

5

3 

Y 

5

4 

Y 

5

5 

Y 

5

6 

Y 

5

7 

Y 

5

8 

Y 

5

9 

Y 

6

0 

1 4 4 4 3 5 3 4 2 2 2 3 3 3 2 4 4 4 2 4 3 

2 4 4 4 3 4 4 4 2 2 3 2 3 3 2 3 4 4 2 1 3 

3 4 4 4 2 4 4 4 2 1 5 5 4 4 2 4 4 4 2 3 3 

4 3 4 4 4 3 3 3 2 1 4 3 2 3 2 3 2 3 1 1 3 

5 3 5 5 2 2 4 5 1 1 3 4 5 3 1 3 4 3 1 3 3 

6 4 4 4 5 4 4 4 3 3 4 3 3 4 2 4 5 4 2 1 3 

7 3 5 3 2 4 4 4 2 2 4 2 5 3 1 4 4 4 1 2 3 

8 4 5 5 3 4 4 4 3 4 4 2 3 3 3 4 5 5 1 3 3 

9 4 4 4 3 3 3 4 2 2 4 3 3 2 2 3 4 4 2 3 3 

10 4 4 4 3 4 4 3 2 2 3 4 4 4 2 2 4 3 2 2 3 

11 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 3 

12 4 4 5 3 4 4 4 2 1 3 4 3 4 2 4 4 4 2 2 4 

13 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

14 4 5 5 3 4 4 3 1 2 3 5 4 4 1 2 4 2 1 2 3 

15 5 4 5 4 4 4 4 2 2 5 4 5 3 2 4 5 4 2 2 3 

16 3 5 4 4 1 1 4 2 2 3 3 2 4 3 3 5 5 2 1 3 

17 4 4 4 3 4 4 4 2 2 4 4 4 2 2 3 3 3 3 2 4 

18 3 4 4 4 4 3 4 2 2 3 3 4 3 1 4 3 4 2 3 4 

19 4 2 5 3 4 4 4 2 2 5 4 4 5 4 3 3 4 2 4 4 

20 4 4 5 4 5 5 4 2 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 2 3 

21 4 2 4 4 4 4 3 2 2 2 4 4 4 2 4 5 2 2 2 3 

22 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 4 4 4 3 2 4 

23 4 4 4 4 4 5 4 5 2 3 5 5 5 5 2 5 4 4 3 4 

24 5 3 4 5 5 4 4 2 2 5 5 5 5 1 4 4 4 3 3 4 

25 3 4 3 2 3 2 3 2 1 3 2 3 3 1 5 2 3 2 2 3 

26 3 5 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 2 3 2 3 1 1 3 

27 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 1 3 4 3 1 3 3 

28 3 4 4 4 3 3 3 2 2 4 2 5 3 2 4 5 4 2 1 3 

29 4 2 5 3 2 4 5 3 4 4 2 3 3 1 4 4 4 2 2 3 

30 4 4 5 4 4 4 4 2 4 4 3 3 2 3 4 5 5 1 3 3 

31 4 2 4 4 4 4 5 2 3 3 4 4 4 2 3 4 4 4 3 3 

32 3 3 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 5 2 2 4 3 2 2 3 

33 4 4 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 2 3 

34 5 3 4 5 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 4 4 4 2 2 4 

35 4 3 2 3 4 4 2 1 2 3 5 4 3 3 3 3 4 3 3 3 
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Y 

61 

Y 

62 

Y 

63 

Y 

64 

Y 

65 

Y 

66 

Y 

67 

Y 

68 

Y 

69 

Y 

70 

Y 

71 

Y 

72 

Y 

73 

Y 

74 

Y 

75 

Y 

76 

Y 

77 

Y 

78 

Y 

79 

Y 

80 
Total 

3 3 3 3 4 4 4 2 2 4 4 4 3 2 2 4 4 2 2 3 127 

3 4 2 2 3 4 4 2 2 4 4 4 2 2 3 3 4 2 2 3 120 

3 4 3 3 4 4 4 2 2 5 4 4 3 2 3 4 4 3 3 3 136 

2 4 4 4 3 4 3 3 2 4 3 4 3 2 1 5 3 2 1 2 113 

3 3 5 3 4 5 5 3 3 4 5 3 3 1 3 4 5 3 1 3 130 

4 4 4 2 4 4 5 3 3 5 3 3 3 3 2 4 4 4 1 3 138 

3 4 2 2 4 4 5 1 1 4 3 3 3 2 3 5 4 1 1 3 120 

3 5 4 3 4 5 5 4 3 4 5 4 3 4 1 5 5 3 4 4 150 

3 3 3 2 3 4 3 2 2 4 3 3 4 2 3 4 4 2 2 4 122 

2 4 2 3 4 4 2 2 2 3 4 4 2 2 2 4 4 2 2 2 119 

3 3 3 2 3 4 4 3 3 5 4 3 3 3 3 3 4 2 2 3 130 

3 4 4 2 3 4 4 2 2 5 4 4 3 2 3 4 3 2 2 2 129 

3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 119 

3 4 3 3 3 5 4 1 2 4 3 4 2 2 2 4 4 3 2 2 122 

3 3 4 3 3 5 5 2 2 5 4 4 4 3 4 5 5 2 2 3 144 

3 3 2 2 3 5 4 3 2 3 3 4 2 3 3 5 4 2 1 1 118 

3 4 3 4 4 4 4 2 2 3 4 4 2 2 3 4 4 2 1 2 126 

4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 2 4 4 4 2 2 3 130 

3 5 5 5 3 5 4 3 3 5 4 5 4 4 4 5 4 2 1 4 150 

3 5 3 4 4 5 5 4 2 5 4 4 2 2 3 4 5 2 2 3 145 

2 3 3 2 3 4 4 1 2 4 4 2 2 4 2 4 4 2 1 4 120 

4 4 3 5 4 5 5 3 2 5 4 4 3 2 3 4 4 3 1 3 138 

5 5 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 5 4 5 160 

4 4 3 3 5 5 5 4 3 5 4 4 3 3 3 5 4 2 1 3 150 

3 2 3 1 3 3 4 2 2 3 4 2 1 2 2 2 4 2 1 2 100 

2 4 4 1 2 4 4 2 2 4 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 124 

3 5 3 2 4 5 4 2 2 4 3 4 2 2 4 4 3 5 2 5 134 

4 2 4 3 3 5 4 2 2 5 4 4 4 3 2 3 3 5 2 5 132 

3 4 2 2 3 3 3 3 2 4 3 4 2 3 2 3 2 3 3 4 122 

3 4 3 1 4 3 5 3 3 4 4 4 2 3 2 4 4 4 4 5 140 

3 4 5 4 3 3 5 3 3 5 4 3 3 2 3 4 5 5 3 4 144 

2 4 4 2 4 3 5 1 1 4 4 5 4 3 3 4 4 4 2 5 133 

3 4 4 2 4 5 5 4 3 4 4 3 4 4 2 3 3 2 3 3 133 

3 4 4 2 4 4 3 2 2 4 3 2 3 4 2 4 5 4 3 3 134 

3 5 5 5 2 4 2 2 2 3 3 3 4 2 3 1 4 3 2 2 122 
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Output Uji Validitas Variabel Mindfulness 

No 
Indikator Pikiran 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 

1 3 5 3 3 3 4 3 3 2 

2 4 4 3 4 2 4 4 3 2 

3 4 4 4 3 3 4 4 5 3 

4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 

5 3 4 5 5 4 3 3 3 3 

6 3 4 3 3 3 3 3 3 4 

7 4 4 4 3 2 4 4 5 2 

8 4 4 3 2 3 4 4 4 3 

9 4 4 4 4 5 3 3 5 3 

10 4 4 5 3 4 3 4 2 3 

11 4 3 3 3 3 3 4 4 3 

12 4 4 5 3 4 4 4 3 3 

13 4 4 3 1 3 3 3 4 3 

14 4 4 4 3 3 3 3 1 2 

15 4 4 3 3 3 3 4 3 2 

16 2 3 4 3 4 3 3 3 2 

17 4 4 4 4 3 3 3 4 3 

18 4 4 4 2 5 3 4 3 2 

19 4 4 4 3 3 4 3 3 3 

20 5 4 4 4 3 4 3 3 2 

21 3 3 4 2 2 4 4 2 3 

22 4 5 3 3 3 3 3 4 2 

23 4 3 3 2 4 4 5 4 3 

24 4 4 3 2 3 4 4 4 2 

25 2 2 2 1 3 2 3 3 4 

26 5 5 4 4 4 4 3 3 3 

27 3 3 3 2 3 4 3 3 2 

28 4 3 2 3 4 4 5 3 3 

29 3 2 3 3 4 3 2 4 3 

30 4 4 5 2 3 5 4 3 3 

31 5 3 4 4 3 4 4 4 3 

32 3 3 3 3 3 5 3 2 2 

33 5 3 4 4 3 5 4 4 3 

34 3 2 3 3 4 4 4 4 3 

35 4 2 3 2 1 3 3 2 1 

R Hitung  0,388 0,433 0,348 0,375 0,435 0,353 0,391 0,351 0,475 

R Tabel 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 

Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid 
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Indikator Perhatian 

X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 
4 4 1 2 2 4 4 2 
3 2 4 2 4 4 4 4 
4 4 3 3 3 3 3 4 
3 4 4 1 2 3 2 5 
3 4 4 2 2 4 4 5 
4 2 2 2 3 3 3 4 
4 4 2 3 4 4 3 4 
5 4 3 1 3 5 5 5 
5 5 3 2 3 3 2 5 
3 4 3 2 3 2 4 4 
4 4 3 2 3 2 3 5 
3 4 4 3 5 3 2 3 
4 3 3 2 3 4 3 3 
3 5 4 2 4 2 4 5 
4 4 3 2 3 3 2 4 
3 4 3 1 5 3 1 5 
4 4 3 3 4 2 2 3 
3 5 3 3 2 3 2 5 
4 5 4 4 4 5 2 3 
3 4 3 3 4 3 3 3 
3 4 3 2 2 4 3 4 
4 4 3 3 3 3 3 4 
5 4 5 2 4 4 2 4 
4 5 3 2 4 3 3 4 
3 5 3 1 3 3 5 5 
3 4 3 2 5 5 2 3 
3 2 5 2 3 5 2 4 
3 3 5 1 5 5 4 3 
3 3 3 2 2 3 4 2 
4 5 4 2 3 5 2 4 
4 3 5 4 4 4 2 3 
4 4 3 3 3 4 4 3 
3 5 4 5 4 5 2 3 
4 5 4 4 3 4 3 3 
2 2 2 1 2 2 2 1 

0,459 0,419 0,394 0,449 0,403 0,392 -0,144 0,347 

0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 

Valid Valid Valid Valid Valid Valid Tidak 

Valid 

Valid 
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Indikator Perasaan 

X 

18 

X 

19 

X 

20 

X 

21 

X 

22 

X 

23 

X 

24 

X 

25 

X 

26 

X 

27 

X 

28 

X 

29 

4 5 5 3 4 4 2 3 5 5 4 2 

4 3 4 3 4 2 2 4 4 3 4 2 

4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 

4 3 4 5 4 2 3 5 4 3 2 4 

3 5 2 3 3 1 4 5 5 4 5 2 

5 5 4 5 5 4 2 4 5 5 5 5 

4 3 4 4 5 4 3 4 4 3 4 3 

4 1 3 3 5 3 5 3 3 3 2 2 

3 5 4 5 5 3 4 4 4 3 5 3 

4 5 4 3 3 4 4 4 5 2 3 2 

3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 

4 4 5 5 4 3 4 4 3 4 4 2 

3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 5 

3 3 5 4 4 2 3 4 3 4 4 2 

3 5 4 4 5 2 4 4 5 5 5 2 

4 3 3 4 3 3 4 3 2 5 3 3 

3 4 4 4 4 2 2 5 4 3 4 2 

4 3 4 5 4 3 3 4 4 2 5 2 

3 4 5 3 3 3 4 5 3 5 3 5 

5 5 4 3 4 4 3 5 4 3 5 2 

3 4 4 3 4 3 1 4 4 3 4 2 

4 3 4 5 4 3 2 4 4 5 4 2 

4 5 4 5 5 5 4 4 3 3 4 3 

4 3 3 5 5 2 1 2 5 3 3 2 

5 5 5 5 3 1 2 5 2 4 5 2 

3 5 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 

3 4 4 4 4 3 4 4 2 5 4 2 

4 4 5 5 4 3 2 3 5 4 4 4 

4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 3 

5 3 5 5 4 5 4 5 2 5 4 4 

4 5 4 4 5 3 3 5 4 5 5 3 

3 3 3 2 3 4 3 4 2 4 3 2 

4 4 4 5 4 4 2 5 3 5 3 2 

4 3 4 5 4 3 3 3 5 4 3 1 

2 3 3 2 3 2 1 2 1 2 1 1 
0,397 0,351 0,368 0,492 0,427 0,376 0,394 0,466 0,447 0,428 0,481 0,345 

0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 

Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid 
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 Indikator Tubuh/Jasmani 

X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 X40 
4 3 4 3 3 2 2 4 2 2 4 
3 3 5 3 2 2 3 3 3 3 4 
4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 
3 5 3 5 4 4 1 4 4 2 1 
4 3 3 4 3 3 3 5 4 3 3 
5 3 3 5 3 3 3 3 2 3 3 
2 3 4 4 2 3 2 3 5 2 2 
5 3 5 4 1 3 1 5 4 3 5 
4 3 5 5 3 2 2 3 4 1 3 
4 4 4 3 3 3 2 2 4 2 4 
5 3 5 4 3 3 3 3 3 4 3 
4 2 4 5 2 2 3 3 4 2 3 
3 3 2 3 2 3 3 3 3 5 3 
5 3 5 4 3 3 2 5 3 2 3 
5 3 5 5 2 4 2 4 5 2 3 
4 3 2 4 2 4 1 5 3 4 4 
5 5 5 4 2 3 2 2 3 4 1 
4 2 5 4 2 4 2 3 4 2 3 
5 4 4 5 3 3 4 4 3 2 4 
5 4 5 5 1 2 3 3 5 4 2 
4 5 5 4 4 2 2 4 4 3 3 
5 4 4 4 2 2 4 3 4 3 1 
5 4 4 3 3 2 3 3 3 4 3 
5 4 4 2 3 3 2 5 3 2 3 
2 3 5 5 2 2 1 3 5 1 1 
3 5 3 5 4 5 1 4 3 1 4 
2 3 3 4 3 2 3 5 4 2 2 
2 5 3 5 3 3 3 3 3 3 3 
3 4 4 4 2 1 2 3 4 4 2 
2 3 5 4 3 3 3 5 5 3 3 
3 3 5 5 3 2 2 4 4 3 4 
3 4 4 3 2 1 2 3 3 4 1 
5 5 5 4 4 2 3 5 5 4 3 
3 3 4 5 1 2 3 4 2 4 1 
1 1 2 3 1 1 1 2 2 2 2 

0,486 0,378 0,441 0,372 0,433 0,356 0,447 0,344 0,354 0,052 0,334 

0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 

Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Tidak 

Valid 

Valid 
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Output Uji Validitas Variabel Komunikasi Interpersonal 

No Indikator Keterbukaan 

Y41 Y42 Y43 Y44 Y45 Y46 Y47 Y48 Y49 

1 4 4 4 3 5 3 4 2 2 

2 4 4 4 3 4 4 4 2 2 

3 4 4 4 2 4 4 4 2 1 

4 3 4 4 4 3 3 3 2 1 

5 3 5 5 2 2 4 5 1 1 

6 4 4 4 5 4 4 4 3 3 

7 3 5 3 2 4 4 4 2 2 

8 4 5 5 3 4 4 4 3 4 

9 4 4 4 3 3 3 4 2 2 

10 4 4 4 3 4 4 3 2 2 

11 4 4 4 4 4 4 3 2 3 

12 4 4 5 3 4 4 4 2 1 

13 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

14 4 5 5 3 4 4 3 1 2 

15 5 4 5 4 4 4 4 2 2 

16 3 5 4 4 1 1 4 2 2 

17 4 4 4 3 4 4 4 2 2 

18 3 4 4 4 4 3 4 2 2 

19 4 2 5 3 4 4 4 2 2 

20 4 4 5 4 5 5 4 2 3 

21 4 2 4 4 4 4 3 2 2 

22 3 3 4 3 4 4 3 3 3 

23 4 4 4 4 4 5 4 5 2 

24 5 3 4 5 5 4 4 2 2 

25 3 4 3 2 3 2 3 2 1 

26 3 5 4 4 4 4 4 4 3 

27 4 4 4 3 4 4 4 3 4 

28 3 4 4 4 3 3 3 2 2 

29 4 2 5 3 2 4 5 3 4 

30 4 4 5 4 4 4 4 2 4 

31 4 2 4 4 4 4 5 2 3 

32 3 3 4 3 4 4 4 2 3 

33 4 4 4 4 3 3 4 2 3 

34 5 3 4 5 4 4 3 3 3 

35 4 3 2 3 4 4 2 1 2 

R Hitung  0,463 -0,158 0,444 0,399 0,437 0,576 0,366 0,344 0,333 

R Tabel 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 

Valid Valid Tidak  

Valid 

Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid 
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Indikator Empati 

Y50 Y51 Y52 Y53 Y54 Y55 Y56 Y57 Y58 Y59 
2 3 3 3 2 4 4 4 2 4 
3 2 3 3 2 3 4 4 2 1 
5 5 4 4 2 4 4 4 2 3 
4 3 2 3 2 3 2 3 1 1 
3 4 5 3 1 3 4 3 1 3 
4 3 3 4 2 4 5 4 2 1 
4 2 5 3 1 4 4 4 1 2 
4 2 3 3 3 4 5 5 1 3 
4 3 3 2 2 3 4 4 2 3 
3 4 4 4 2 2 4 3 2 2 
4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 
3 4 3 4 2 4 4 4 2 2 
3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 
3 5 4 4 1 2 4 2 1 2 
5 4 5 3 2 4 5 4 2 2 
3 3 2 4 3 3 5 5 2 1 
4 4 4 2 2 3 3 3 3 2 
3 3 4 3 1 4 3 4 2 3 
5 4 4 5 4 3 3 4 2 4 
4 4 4 4 2 4 3 4 4 2 
2 4 4 4 2 4 5 2 2 2 
3 3 4 4 2 4 4 4 3 2 
3 5 5 5 5 2 5 4 4 3 
5 5 5 5 1 4 4 4 3 3 
3 2 3 3 1 5 2 3 2 2 
3 3 4 3 2 3 2 3 1 1 
4 3 3 4 1 3 4 3 1 3 
4 2 5 3 2 4 5 4 2 1 
4 2 3 3 1 4 4 4 2 2 
4 3 3 2 3 4 5 5 1 3 
3 4 4 4 2 3 4 4 4 3 
4 4 4 5 2 2 4 3 2 2 
3 4 3 4 3 3 3 3 2 2 
3 3 3 4 2 4 4 4 2 2 
3 5 4 3 3 3 3 4 3 3 

0,411 0,370 0,410 0,451 0,426 -0,028 0,419 0,395 0,356 0,401 

0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 

Valid Valid Valid Valid Valid Tidak  

Valid 

Valid Valid Valid Valid 
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Indikator Cinta Kasih 

Y60 Y61 Y62 Y63 Y64 Y65 Y66 Y67 Y68 Y69 
3 3 3 3 3 4 4 4 2 2 
3 3 4 2 2 3 4 4 2 2 
3 3 4 3 3 4 4 4 2 2 
3 2 4 4 4 3 4 3 3 2 
3 3 3 5 3 4 5 5 3 3 
3 4 4 4 2 4 4 5 3 3 
3 3 4 2 2 4 4 5 1 1 
3 3 5 4 3 4 5 5 4 3 
3 3 3 3 2 3 4 3 2 2 
3 2 4 2 3 4 4 2 2 2 
3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 
4 3 4 4 2 3 4 4 2 2 
3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 
3 3 4 3 3 3 5 4 1 2 
3 3 3 4 3 3 5 5 2 2 
3 3 3 2 2 3 5 4 3 2 
4 3 4 3 4 4 4 4 2 2 
4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 
4 3 5 5 5 3 5 4 3 3 
3 3 5 3 4 4 5 5 4 2 
3 2 3 3 2 3 4 4 1 2 
4 4 4 3 5 4 5 5 3 2 
4 5 5 4 3 4 4 4 2 4 
4 4 4 3 3 5 5 5 4 3 
3 3 2 3 1 3 3 4 2 2 
3 2 4 4 1 2 4 4 2 2 
3 3 5 3 2 4 5 4 2 2 
3 4 2 4 3 3 5 4 2 2 
3 3 4 2 2 3 3 3 3 2 
3 3 4 3 1 4 3 5 3 3 
3 3 4 5 4 3 3 5 3 3 
3 2 4 4 2 4 3 5 1 1 
3 3 4 4 2 4 5 5 4 3 
4 3 4 4 2 4 4 3 2 2 
3 3 5 5 5 2 4 2 2 2 

0,399 0,512 0,512 0,378 0,335 0,452 0,349 0,495 0,396 0,540 

0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 

Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid 

 

 

 

 

 

 

 



117 

 

Indikator Ucapan benar 

Y70 Y71 Y72 Y73 Y74 Y75 Y76 Y77 Y78 Y79 Y80 
4 4 4 3 2 2 4 4 2 2 3 
4 4 4 2 2 3 3 4 2 2 3 
5 4 4 3 2 3 4 4 3 3 3 
4 3 4 3 2 1 5 3 2 1 2 
4 5 3 3 1 3 4 5 3 1 3 
5 3 3 3 3 2 4 4 4 1 3 
4 3 3 3 2 3 5 4 1 1 3 
4 5 4 3 4 1 5 5 3 4 4 
4 3 3 4 2 3 4 4 2 2 4 
3 4 4 2 2 2 4 4 2 2 2 
5 4 3 3 3 3 3 4 2 2 3 
5 4 4 3 2 3 4 3 2 2 2 
3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 
4 3 4 2 2 2 4 4 3 2 2 
5 4 4 4 3 4 5 5 2 2 3 
3 3 4 2 3 3 5 4 2 1 1 
3 4 4 2 2 3 4 4 2 1 2 
3 4 3 3 2 4 4 4 2 2 3 
5 4 5 4 4 4 5 4 2 1 4 
5 4 4 2 2 3 4 5 2 2 3 
4 4 2 2 4 2 4 4 2 1 4 
5 4 4 3 2 3 4 4 3 1 3 
4 4 4 3 3 4 4 4 5 4 5 
5 4 4 3 3 3 5 4 2 1 3 
3 4 2 1 2 2 2 4 2 1 2 
4 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 
4 3 4 2 2 4 4 3 5 2 5 
5 4 4 4 3 2 3 3 5 2 5 
4 3 4 2 3 2 3 2 3 3 4 
4 4 4 2 3 2 4 4 4 4 5 
5 4 3 3 2 3 4 5 5 3 4 
4 4 5 4 3 3 4 4 4 2 5 
4 4 3 4 4 2 3 3 2 3 3 
4 3 2 3 4 2 4 5 4 3 3 
3 3 3 4 2 3 1 4 3 2 2 

0,593 0,410 0,411 0,380 0,336 0,337 0,399 0,363 0,405 0,374 0,501 

0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 0,333 

Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid 
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Lampiran 6 

Pelaksanaan Penelitian 

1. Surat Izin Penelitian 

2. Surat Balasan Izin Penelitian 

3. Kuesioner Penelitian 

4. Tabulasi Data Penelitian Variabel X 

5. Tabulasi Data Penelitian Variabel Y 

6. Hasil Penelitian 
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125 
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129 

 

 



130 

 



131 

 



132 

 



133 

 



134 

 



135 
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Tabulasi Data Penyebaran Angket Penelitian Variabel  Mindfulness (X) 
No X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 TOTALX

1 3 5 3 3 3 4 3 3 2 4 4 1 2 2 4 3 2 4 5 5 3 4 4 2 3 5 5 4 2 4 3 4 3 3 2 2 4 2 124

2 4 4 3 4 2 4 4 3 2 3 2 4 2 4 4 2 4 4 3 4 3 4 2 2 4 4 3 4 2 3 3 5 3 2 2 3 3 3 121

3 4 4 4 3 3 4 4 5 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 138

4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 4 1 2 3 3 5 4 3 4 5 4 2 3 5 4 3 2 4 3 5 3 5 4 4 1 4 4 128

5 3 4 5 5 4 3 3 3 3 3 4 4 2 2 4 2 5 3 5 2 3 3 1 4 5 5 4 5 2 4 3 3 4 3 3 3 5 4 133

6 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 2 3 3 3 4 5 5 4 5 5 4 2 4 5 5 5 5 5 3 3 5 3 3 3 3 2 136

7 4 4 4 3 2 4 4 5 2 4 4 2 3 4 4 3 4 4 3 4 4 5 4 3 4 4 3 4 3 2 3 4 4 2 3 2 3 5 133

8 4 4 3 2 3 4 4 4 3 5 4 3 1 3 5 2 5 4 1 3 3 5 3 5 3 3 3 2 2 5 3 5 4 1 3 1 5 4 127

9 4 4 4 4 5 3 3 5 3 5 5 3 2 3 3 4 5 3 5 4 5 5 3 4 4 4 3 5 3 4 3 5 5 3 2 2 3 4 144

10 4 4 5 3 4 3 4 2 3 3 4 3 2 3 2 3 4 4 5 4 3 3 4 4 4 5 2 3 2 4 4 4 3 3 3 2 2 4 128

11 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 2 3 2 3 5 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 5 3 5 4 3 3 3 3 3 131

12 4 4 5 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 5 3 3 3 4 4 5 5 4 3 4 4 3 4 4 2 4 2 4 5 2 2 3 3 4 137

13 4 4 3 1 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 1 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 5 3 3 2 3 2 3 3 3 3 116

14 4 4 4 3 3 3 3 1 2 3 5 4 2 4 2 3 5 3 3 5 4 4 2 3 4 3 4 4 2 5 3 5 4 3 3 2 5 3 129

15 4 4 3 3 3 3 4 3 2 4 4 3 2 3 3 3 4 3 5 4 4 5 2 4 4 5 5 5 2 5 3 5 5 2 4 2 4 5 138

16 2 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 1 5 3 3 5 4 3 3 4 3 3 4 3 2 5 3 3 4 3 2 4 2 4 1 5 3 122

17 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 2 2 3 3 4 4 4 4 2 2 5 4 3 4 2 5 5 5 4 2 3 2 2 3 129

18 4 4 4 2 5 3 4 3 2 3 5 3 3 2 3 2 5 4 3 4 5 4 3 3 4 4 2 5 2 4 2 5 4 2 4 2 3 4 130

19 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 5 4 4 4 5 3 3 3 4 5 3 3 3 4 5 3 5 3 5 5 4 4 5 3 3 4 4 3 144

20 5 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 4 3 2 3 5 5 4 3 4 4 3 5 4 3 5 2 5 4 5 5 1 2 3 3 5 137

21 3 3 4 2 2 4 4 2 3 3 4 3 2 2 4 2 4 3 4 4 3 4 3 1 4 4 3 4 2 4 5 5 4 4 2 2 4 4 124

22 4 5 3 3 3 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 5 4 3 2 4 4 5 4 2 5 4 4 4 2 2 4 3 4 133

23 4 3 3 2 4 4 5 4 3 5 4 5 2 4 4 2 4 4 5 4 5 5 5 4 4 3 3 4 3 5 4 4 3 3 2 3 3 3 141

24 4 4 3 2 3 4 4 4 2 4 5 3 2 4 3 2 4 4 3 3 5 5 2 1 2 5 3 3 2 5 4 4 2 3 3 2 5 3 126

25 2 2 2 1 3 2 3 3 4 3 5 3 1 3 3 1 5 5 5 5 5 3 1 2 5 2 4 5 2 2 3 5 5 2 2 1 3 5 118

26 5 5 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 5 5 3 3 3 5 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 5 3 5 4 5 1 4 3 140

27 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 2 5 2 3 5 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 5 4 2 2 3 3 4 3 2 3 5 4 124

28 4 3 2 3 4 4 5 3 3 3 3 5 1 5 5 3 3 4 4 5 5 4 3 2 3 5 4 4 4 2 5 3 5 3 3 3 3 3 136

29 3 2 3 3 4 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 4 4 4 2 1 2 3 4 113

30 4 4 5 2 3 5 4 3 3 4 5 4 2 3 5 2 4 5 3 5 5 4 5 4 5 2 5 4 4 2 3 5 4 3 3 3 5 5 146

31 5 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 5 4 4 4 2 3 4 5 4 4 5 3 3 5 4 5 5 3 3 3 5 5 3 2 2 4 4 144

32 3 3 3 3 3 5 3 2 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 2 4 3 2 3 4 4 3 2 1 2 3 3 115

33 5 3 4 4 3 5 4 4 3 3 5 4 5 4 5 2 3 4 4 4 5 4 4 2 5 3 5 3 2 5 5 5 4 4 2 3 5 5 149

34 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 5 4 4 3 4 3 3 4 3 4 5 4 3 3 3 5 4 3 1 3 3 4 5 1 2 3 4 2 129

35 4 2 3 2 1 3 3 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 3 3 2 3 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 2 2 72

36 3 5 3 3 3 4 3 3 2 4 4 1 2 2 4 3 2 4 5 5 3 4 4 2 3 5 5 4 2 4 3 4 3 3 2 2 4 3 125

37 4 4 3 4 2 4 4 3 2 3 2 4 2 4 4 2 4 4 3 4 3 4 2 2 4 4 3 4 2 3 3 5 3 2 2 3 3 2 120

38 4 4 4 3 3 4 4 5 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 139

39 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 4 1 2 3 3 5 4 3 4 5 4 2 3 5 4 3 2 4 3 5 3 5 4 4 1 4 3 127

40 3 4 5 5 4 3 3 3 3 3 4 4 2 2 4 2 5 3 5 2 3 3 1 4 5 5 4 5 2 4 3 3 4 3 3 3 5 2 131

41 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 2 3 3 3 4 5 5 4 5 5 4 2 4 5 5 5 5 5 3 3 5 3 3 3 3 3 137

42 4 4 4 3 2 4 4 5 2 4 4 2 3 4 4 3 4 4 3 4 4 5 4 3 4 4 3 4 3 2 3 4 4 2 3 2 3 3 131

43 4 4 3 2 3 4 4 4 3 5 4 3 1 3 5 2 5 4 1 3 3 5 3 5 3 3 3 2 2 5 3 5 4 1 3 1 5 5 128

44 4 4 4 4 5 3 3 5 3 5 5 3 2 3 3 2 5 3 5 4 5 5 3 4 4 4 3 5 3 4 3 5 5 3 2 2 3 3 141

45 4 4 5 3 4 3 4 2 3 3 4 3 2 3 2 3 4 4 5 4 3 3 4 4 4 5 2 3 2 4 4 4 3 3 3 2 2 2 126

46 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 2 3 2 3 5 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 5 3 5 4 3 3 3 3 3 131

47 4 4 5 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 5 3 3 3 4 4 5 5 4 3 4 4 3 4 4 2 4 2 4 5 2 2 3 3 2 135

48 4 4 3 1 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 1 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 5 3 3 2 3 2 3 3 3 4 117

49 4 4 4 3 3 3 3 1 2 3 5 4 2 4 2 3 5 3 3 5 4 4 2 3 4 3 4 4 2 5 3 5 4 3 3 2 5 5 131

50 4 4 3 3 3 3 4 3 2 4 4 3 2 3 3 3 4 3 5 4 4 5 2 4 4 5 5 5 2 5 3 5 5 2 4 2 4 3 136

51 2 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 1 5 3 3 5 4 3 3 4 3 3 4 3 2 5 3 3 4 3 2 4 2 4 1 5 2 121

52 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 2 2 3 3 4 4 4 4 2 2 5 4 3 4 2 5 5 5 4 2 3 2 2 2 128

53 4 4 4 2 5 3 4 3 2 3 5 3 3 2 3 2 5 4 3 4 5 4 3 3 4 4 2 5 2 4 2 5 4 2 4 2 3 3 129

54 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 5 4 4 4 5 3 3 3 4 5 3 3 3 4 5 3 5 3 5 5 4 4 5 3 3 4 4 2 143

55 5 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 4 3 1 3 5 5 4 3 4 4 3 5 4 3 5 2 5 4 5 5 1 2 3 3 4 135

56 3 3 4 2 2 4 4 2 3 3 4 3 2 2 4 2 4 3 4 4 3 4 3 1 4 4 3 4 2 4 5 5 4 4 2 2 4 3 123

57 4 5 3 3 3 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 5 4 3 2 4 4 5 4 2 5 4 4 4 2 2 4 3 5 134

58 4 3 3 2 4 4 5 4 3 5 4 5 2 4 4 2 4 4 5 4 5 5 5 4 4 3 3 4 3 5 4 4 3 3 2 3 3 3 141

59 4 4 3 2 3 4 4 4 2 4 5 3 2 4 3 2 4 4 3 3 5 5 2 1 2 5 3 3 2 5 4 4 2 3 3 2 5 3 126

60 2 2 2 1 3 2 3 3 4 3 5 3 1 3 3 1 5 5 5 5 5 3 1 2 5 2 4 5 2 2 3 5 5 2 2 1 3 4 117

61 5 5 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 5 5 2 3 3 5 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 5 3 5 4 5 1 4 2 138

62 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 2 5 2 3 5 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 5 4 2 2 3 3 4 3 2 3 5 5 125

63 4 3 2 3 4 4 5 3 3 3 3 5 1 5 5 3 3 4 4 5 5 4 3 2 3 5 4 4 4 2 5 3 5 3 3 3 3 3 136

64 3 2 3 3 4 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 4 4 4 2 1 2 3 5 114

65 4 4 5 2 3 5 4 3 3 4 5 4 2 3 5 2 4 5 3 5 5 4 5 4 5 2 5 4 4 2 3 5 4 3 3 3 5 4 145

66 5 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 5 4 4 4 4 3 4 5 4 4 5 3 3 5 4 5 5 3 3 3 5 5 3 2 2 4 3 145

67 3 3 3 3 3 5 3 2 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 2 4 3 2 3 4 4 3 2 1 2 3 2 114

68 5 3 4 4 3 5 4 4 3 3 5 4 5 4 5 4 3 4 4 4 5 4 4 2 5 3 5 3 2 5 5 5 4 4 2 3 5 4 150

69 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 5 4 4 3 4 3 3 4 3 4 5 4 3 3 3 5 4 3 1 3 3 4 5 1 2 3 4 3 130

70 4 2 3 2 1 3 3 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 3 3 2 3 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 2 1 71

71 3 5 3 3 3 4 3 3 2 4 4 1 2 2 4 3 2 4 5 5 3 4 4 2 3 5 5 4 2 4 3 4 3 3 2 2 4 2 124

72 4 4 3 4 2 4 4 3 2 3 2 4 2 4 4 2 4 4 3 4 3 4 2 2 4 4 3 4 2 3 3 5 3 2 2 3 3 3 121

73 4 4 4 3 3 4 4 5 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 139

74 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 4 1 2 3 3 5 4 3 4 5 4 2 3 5 4 3 2 4 3 5 3 5 4 4 1 4 5 129

75 3 4 5 5 4 3 3 3 3 3 4 4 2 2 4 3 5 3 5 2 3 3 1 4 5 5 4 5 2 4 3 3 4 3 3 3 5 4 134

76 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 2 3 3 3 4 5 5 4 5 5 4 2 4 5 5 5 5 5 3 3 5 3 3 3 3 3 137

77 4 4 4 3 2 4 4 5 2 4 4 2 3 4 4 3 4 4 3 4 4 5 4 3 4 4 3 4 3 2 3 4 4 2 3 2 3 4 132

78 4 4 3 2 3 4 4 4 3 5 4 3 1 3 5 2 5 4 1 3 3 5 3 5 3 3 3 2 2 5 3 5 4 1 3 1 5 3 126

79 4 4 4 4 5 3 3 5 3 5 5 3 2 3 3 3 5 3 5 4 5 5 3 4 4 4 3 5 3 4 3 5 5 3 2 2 3 3 142

80 4 4 5 3 4 3 4 2 3 3 4 3 2 3 2 3 4 4 5 4 3 3 4 4 4 5 2 3 2 4 4 4 3 3 3 2 2 5 129

81 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 2 3 2 3 5 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 5 3 5 4 3 3 3 3 2 130

82 4 4 5 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 5 3 3 3 4 4 5 5 4 3 4 4 3 4 4 2 4 2 4 5 2 2 3 3 3 136

83 4 4 3 1 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 1 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 5 3 3 2 3 2 3 3 3 3 116

84 4 4 4 3 3 3 3 1 2 3 5 4 2 4 2 3 5 3 3 5 4 4 2 3 4 3 4 4 2 5 3 5 4 3 3 2 5 2 128

85 4 4 3 3 3 3 4 3 2 4 4 3 2 3 3 3 4 3 5 4 4 5 2 4 4 5 5 5 2 5 3 5 5 2 4 2 4 4 137

86 2 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 1 5 3 3 5 4 3 3 4 3 3 4 3 2 5 3 3 4 3 2 4 2 4 1 5 4 123

87 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 2 3 3 3 4 4 4 4 2 2 5 4 3 4 2 5 5 5 4 2 3 2 2 3 130

88 4 4 4 2 5 3 4 3 2 3 5 3 3 2 3 2 5 4 3 4 5 4 3 3 4 4 2 5 2 4 2 5 4 2 4 2 3 2 128

89 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 5 4 4 4 5 3 3 3 4 5 3 3 3 4 5 3 5 3 5 5 4 4 5 3 3 4 4 2 143

90 5 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 4 3 4 3 5 5 4 3 4 4 3 5 4 3 5 2 5 4 5 5 1 2 3 3 4 138

91 3 3 4 2 2 4 4 2 3 3 4 3 2 2 4 2 4 3 4 4 3 4 3 1 4 4 3 4 2 4 5 5 4 4 2 2 4 3 123

92 4 5 3 3 3 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 5 4 3 2 4 4 5 4 2 5 4 4 4 2 2 4 3 2 131

93 4 3 3 2 4 4 5 4 3 5 4 5 2 4 4 2 4 4 5 4 5 5 5 4 4 3 3 4 3 5 4 4 3 3 2 3 3 3 141

94 4 4 3 2 3 4 4 4 2 4 5 3 2 4 3 2 4 4 3 3 5 5 2 1 2 5 3 3 2 5 4 4 2 3 3 2 5 3 126

95 2 2 2 1 3 2 3 3 4 3 5 3 1 3 3 1 5 5 5 5 5 3 1 2 5 2 4 5 2 2 3 5 5 2 2 1 3 4 117

96 5 5 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 5 5 3 3 3 5 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 5 3 5 4 5 1 4 2 139

97 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 2 5 2 3 5 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 5 4 2 2 3 3 4 3 2 3 5 5 125

98 4 3 2 3 4 4 5 3 3 3 3 5 1 5 5 3 3 4 4 5 5 4 3 2 3 5 4 4 4 2 5 3 5 3 3 3 3 2 135

99 3 2 3 3 4 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 4 4 4 2 1 2 3 3 112

100 4 4 5 2 3 5 4 3 3 4 5 4 2 3 5 2 4 5 3 5 5 4 5 4 5 2 5 4 4 2 3 5 4 3 3 3 5 3 144

101 5 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 5 4 4 4 3 3 4 5 4 4 5 3 3 5 4 5 5 3 3 3 5 5 3 2 2 4 2 143

102 3 3 3 3 3 5 3 2 2 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 4 3 4 2 4 3 2 3 4 4 3 2 1 2 3 2 113

103 5 3 4 4 3 5 4 4 3 3 5 4 5 4 5 2 3 4 4 4 5 4 4 2 5 3 5 3 2 5 5 5 4 4 2 3 5 4 148

104 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 5 4 4 3 4 3 3 4 3 4 5 4 3 3 3 5 4 3 1 3 3 4 5 1 2 3 4 3 130

105 4 2 3 2 1 3 3 2 1 2 2 2 1 2 2 3 1 2 3 3 2 3 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 2 3 74
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Tabulasi Data Penyebaran Angket Penelitian Variabel komunikasi interpersonal (Y) 
Y39 Y40 Y41 Y42 Y43 Y44 Y45 Y46 Y47 Y48 Y49 Y50 Y51 Y52 Y53 Y54 Y55 Y56 Y57 Y58 Y59 Y60 Y61 Y62 Y63 Y64 Y65 Y66 Y67 Y68 Y69 Y70 Y71 Y72 Y73 Y74 Y75 Y76 TOTALY

3 5 3 4 3 5 3 4 2 5 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 2 4 3 3 4 4 1 3 3 2 117

4 4 2 4 3 4 4 4 2 4 3 2 3 3 2 2 2 3 4 2 2 2 3 4 3 2 2 2 4 4 3 2 3 2 4 2 2 2 109

4 4 3 4 2 4 4 4 2 4 5 5 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 5 3 4 3 3 3 3 3 5 3 4 4 3 3 3 3 132

3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 1 2 3 2 3 3 4 4 3 3 1 109

3 4 2 5 2 2 4 5 1 4 3 4 5 3 1 2 2 5 5 4 2 2 3 2 3 2 2 2 2 4 3 2 3 4 4 2 2 2 112

3 4 3 4 5 4 4 4 3 4 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 2 121

4 4 3 3 2 4 4 4 2 4 4 2 5 3 1 3 3 4 3 2 3 3 5 4 4 3 3 3 4 4 5 3 4 4 2 3 3 3 127

4 4 2 5 3 4 4 4 3 4 4 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 4 3 5 2 2 1 3 5 4 2 5 4 3 2 2 1 116

4 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 3 3 2 2 4 4 4 4 5 4 4 5 3 5 4 4 2 3 3 5 4 5 5 3 4 4 2 139

4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 3 4 4 4 2 3 3 5 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 120

4 3 3 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 4 3 3 3 2 124

4 4 3 5 3 4 4 4 2 4 3 4 3 4 2 3 3 5 3 4 3 3 3 5 3 3 3 3 5 3 3 3 3 4 4 3 3 3 131

4 4 1 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 1 3 1 3 1 1 4 3 4 1 1 2 3 4 4 1 4 3 3 1 1 2 97

4 4 3 5 3 4 4 3 1 4 3 5 4 4 1 3 3 4 3 3 3 3 1 4 3 3 3 2 4 2 1 3 3 5 4 3 3 2 120

4 4 3 5 4 4 4 4 2 4 5 4 5 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 127

2 3 3 4 4 1 1 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 5 3 3 3 1 5 3 3 3 3 4 3 3 3 1 114

4 4 2 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 2 2 4 4 3 2 2 4 4 4 2 2 3 4 2 4 2 4 4 3 2 2 3 119

4 4 2 4 4 4 3 4 2 4 3 3 4 3 1 2 2 4 2 5 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 5 3 2 2 3 111

4 4 3 5 3 4 4 4 2 4 5 4 4 5 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 5 3 3 4 5 4 3 3 4 140

5 4 2 5 4 5 5 4 2 4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 3 2 2 3 4 3 2 2 3 4 3 3 2 3 4 3 2 2 3 123

3 3 2 4 4 4 4 3 2 3 2 4 4 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 4 2 2 3 4 3 2 2 2 103

4 5 3 4 3 4 4 3 3 5 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 128

4 3 2 4 4 4 5 4 5 3 3 5 5 5 5 2 2 3 2 4 2 2 4 4 5 2 2 2 4 4 4 2 5 4 5 2 2 2 131

4 4 2 4 5 5 4 4 2 4 5 5 5 5 1 2 2 3 2 3 2 2 4 4 4 2 2 2 4 3 4 2 4 5 3 2 2 2 124

2 2 1 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 1 1 1 2 1 3 1 1 3 3 3 1 1 1 3 3 3 1 3 5 3 1 1 1 80

5 5 3 4 4 4 4 4 4 5 3 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 5 3 3 3 2 5 5 3 3 3 4 3 3 3 2 134

3 3 2 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 1 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 5 3 2 3 2 5 2 2 2 108

4 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 2 5 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 5 3 3 3 1 5 5 3 3 3 3 5 3 3 1 121

3 2 3 5 3 2 4 5 3 2 4 2 3 3 1 3 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 2 113

4 4 2 5 4 4 4 4 2 4 4 3 3 2 3 2 2 5 2 3 2 2 3 3 4 2 2 2 3 5 3 2 4 5 4 2 2 2 118

5 3 2 4 4 4 4 5 2 3 3 4 4 4 2 2 2 4 4 3 2 2 4 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 3 5 2 2 4 126

3 3 3 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 5 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 2 3 4 4 3 3 3 3 123

5 3 2 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 4 3 2 2 4 4 3 2 2 4 4 3 2 2 5 4 5 4 2 3 5 4 2 2 3 123

3 2 3 4 5 4 4 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 5 4 3 3 2 126

4 2 2 2 3 4 4 2 1 2 3 5 4 3 3 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 88

3 5 3 4 3 5 3 4 2 5 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 2 4 3 3 4 4 2 3 3 2 118

4 4 2 4 3 4 4 4 2 4 3 2 3 3 2 2 2 3 4 2 2 2 3 4 3 2 2 2 4 4 3 2 3 2 3 2 2 2 108

4 4 3 4 2 4 4 4 2 4 5 5 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 5 3 4 3 3 3 3 3 5 3 4 4 3 3 3 3 132

3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 1 2 3 2 3 3 4 5 3 3 1 110

3 4 2 5 2 2 4 5 1 4 3 4 5 3 1 2 2 5 5 4 2 2 3 2 3 2 2 2 2 4 3 2 3 4 4 2 2 2 112

3 4 3 4 5 4 4 4 3 4 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 122

4 4 3 3 2 4 4 4 2 4 4 2 5 3 1 3 3 4 3 2 3 3 5 4 4 3 3 3 4 4 5 3 4 4 4 3 3 3 129

4 4 2 5 3 4 4 4 3 4 4 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 4 3 5 2 2 1 3 5 4 2 5 4 3 2 2 1 116

4 4 2 4 3 3 3 4 2 4 4 3 3 2 2 2 2 4 4 5 2 2 5 3 5 2 2 2 3 3 5 2 5 5 2 2 2 2 118

4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 3 4 4 4 2 3 3 5 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 120

4 3 3 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 4 2 3 3 2 123

4 4 3 5 3 4 4 4 2 4 3 4 3 4 2 3 3 5 3 4 3 3 3 5 3 3 3 3 5 3 3 3 3 4 3 3 3 3 130

4 4 1 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 1 3 1 3 1 1 4 3 4 1 1 2 3 4 4 1 4 3 4 1 1 2 98

4 4 3 5 3 4 4 3 1 4 3 5 4 4 1 3 3 4 3 3 3 3 1 4 3 3 3 2 4 2 1 3 3 5 5 3 3 2 121

4 4 3 5 4 4 4 4 2 4 5 4 5 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 2 128

2 3 3 4 4 1 1 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 5 3 3 3 1 5 3 3 3 3 4 2 3 3 1 113

4 4 2 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 2 2 4 4 3 2 2 4 4 4 2 2 3 4 2 4 2 4 4 1 2 2 3 117

4 4 2 4 4 4 3 4 2 4 3 3 4 3 1 2 2 4 2 5 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 5 2 2 2 3 110

4 4 3 5 3 4 4 4 2 4 5 4 4 5 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 5 3 3 4 5 3 3 3 4 139

5 4 1 5 4 5 5 4 2 4 4 4 4 4 2 1 1 4 4 3 1 1 3 4 3 1 1 3 4 3 3 1 3 4 4 1 1 3 114

3 3 2 4 4 4 4 3 2 3 2 4 4 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 4 2 2 3 4 2 2 2 2 102

4 5 3 4 3 4 4 3 3 5 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 5 3 3 3 130

4 3 2 4 4 4 5 4 5 3 3 5 5 5 5 2 2 3 2 4 2 2 4 4 5 2 2 2 4 4 4 2 5 4 4 2 2 2 130

4 4 2 4 5 5 4 4 2 4 5 5 5 5 1 2 2 3 2 3 2 2 4 4 4 2 2 2 4 3 4 2 4 5 3 2 2 2 124

2 2 1 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 1 1 1 2 1 3 1 1 3 3 3 1 1 1 3 3 3 1 3 5 2 1 1 1 79

5 5 2 4 4 4 4 4 4 5 3 3 4 3 2 2 2 4 4 4 2 2 3 5 3 2 2 2 5 5 3 2 3 4 3 2 2 2 124

3 3 2 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 1 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 5 3 2 3 2 4 2 2 2 107

4 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 2 5 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 5 3 3 3 1 5 5 3 3 3 3 2 3 3 1 118

3 2 3 5 3 2 4 5 3 2 4 2 3 3 1 3 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 4 3 3 2 114

4 4 2 5 4 4 4 4 2 4 4 3 3 2 3 2 2 5 2 3 2 2 3 3 4 2 2 2 3 5 3 2 4 5 3 2 2 2 117

5 3 4 4 4 4 4 5 2 3 3 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 145

3 3 3 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 5 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 2 3 4 4 1 3 3 3 121

5 3 4 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 5 4 5 4 4 3 5 3 4 4 5 144

3 2 3 4 5 4 4 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 5 2 3 3 4 126

4 2 2 2 3 4 4 2 1 2 3 5 4 3 3 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 89

3 5 3 4 3 5 3 4 2 5 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 2 4 3 3 4 4 2 3 3 2 118

4 4 2 4 3 4 4 4 2 4 3 2 3 3 2 2 2 3 4 2 2 2 3 4 3 2 2 2 4 4 3 2 3 2 3 2 2 2 108

4 4 3 4 2 4 4 4 2 4 5 5 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 5 3 4 3 3 3 3 3 5 3 4 4 4 3 3 3 133

3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 1 2 3 2 3 3 4 5 3 3 1 110

3 4 3 5 2 2 4 5 1 4 3 4 5 3 1 3 3 5 5 4 3 3 3 2 3 3 3 2 2 4 3 3 3 4 5 3 3 2 123

3 4 3 4 5 4 4 4 3 4 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 2 1 3 3 2 120

4 4 3 3 2 4 4 4 2 4 4 2 5 3 1 3 3 4 3 2 3 3 5 4 4 3 3 3 4 4 5 3 4 4 3 3 3 3 128

4 4 2 5 3 4 4 4 3 4 4 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 4 3 5 2 2 1 3 5 4 2 5 4 4 2 2 1 117

4 4 3 4 3 3 3 4 2 4 4 3 3 2 2 3 3 4 4 5 3 3 5 3 5 3 3 2 3 3 5 3 5 5 2 3 3 2 128

4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 3 4 4 4 2 3 3 5 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 120

4 3 3 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 4 3 4 4 4 3 3 2 127

4 4 3 5 3 4 4 4 2 4 3 4 3 4 2 3 3 5 3 4 3 3 3 5 3 3 3 3 5 3 3 3 3 4 4 3 3 3 131

4 4 1 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 1 3 1 3 1 1 4 3 4 1 2 2 3 4 4 1 4 3 4 1 1 2 99

4 4 3 5 3 4 4 3 1 4 3 5 4 4 1 3 3 4 3 3 3 3 1 4 3 3 3 2 4 4 1 3 3 5 5 3 3 2 123

4 4 3 5 4 4 4 4 2 4 5 4 5 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 4 2 3 3 2 126

2 3 3 4 4 1 1 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 5 3 3 3 1 5 3 3 3 3 4 4 3 3 1 115

4 4 3 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 5 4 3 4 4 2 3 3 3 131

4 4 2 4 4 4 3 4 2 4 3 3 4 3 1 2 2 4 2 5 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 5 2 2 2 3 110

4 4 3 5 3 4 4 4 2 4 5 4 4 5 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 5 3 3 4 5 3 3 3 4 139

5 4 4 5 4 5 5 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 143

3 3 2 4 4 4 4 3 2 3 2 4 4 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 4 2 2 3 4 2 2 2 2 102

4 5 3 4 3 4 4 3 3 5 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 129

4 3 2 4 4 4 5 4 5 3 3 5 5 5 5 2 2 3 2 4 2 2 4 4 5 2 2 2 4 4 4 2 5 4 3 2 2 2 129

4 4 2 4 5 5 4 4 2 4 5 5 5 5 1 2 2 3 2 3 2 2 4 4 4 2 2 2 4 3 4 2 4 5 2 2 2 2 123

2 2 1 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 1 1 1 2 1 3 1 1 3 3 3 1 1 1 3 3 3 2 3 5 2 1 1 1 80

5 5 3 4 4 4 4 4 4 5 3 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 5 3 3 3 2 5 5 3 3 3 4 4 3 3 2 135

3 3 2 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 1 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 105

4 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 2 5 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 5 3 3 3 1 5 3 3 2 3 3 4 3 3 1 117

3 2 3 5 3 2 4 5 3 2 4 2 3 3 1 3 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 4 3 3 2 114

4 4 2 5 4 4 4 4 2 4 4 3 3 2 3 2 2 5 2 3 2 2 3 3 4 2 2 2 3 4 3 2 4 5 2 2 2 2 115

5 3 3 4 4 4 4 5 5 3 3 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 136

3 3 2 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 5 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 4 2 2 3 3 4 2 2 4 4 3 2 2 3 113

5 3 2 4 4 3 3 4 2 4 3 4 3 4 3 2 2 4 4 3 2 2 4 5 3 2 2 5 4 3 4 2 3 5 2 2 2 5 123

3 2 3 4 5 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 2 4 3 4 4 3 4 5 4 3 3 4 128

4 2 3 2 3 4 4 2 1 4 3 5 4 3 3 3 3 3 2 1 3 3 2 3 2 3 2 1 2 2 2 3 2 2 2 3 3 1 100
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Hasil Penelitian 

Responden X Y  Responden X Y  Responden X Y 

1.  124 117 36.  125 118 71.  124 118 

2.  121 109 37.  120 108 72.  121 108 

3.  138 132 38.  139 132 73.  139 133 

4.  128 109 39.  127 110 74.  129 110 

5.  133 112 40.  131 112 75.  134 123 

6.  136 121 41.  137 122 76.  137 120 

7.  133 127 42.  131 129 77.  132 128 

8.  127 116 43.  128 116 78.  126 117 

9.  144 139 44.  141 118 79.  142 128 

10.  128 120 45.  126 120 80.  129 120 

11.  131 124 46.  131 123 81.  130 127 

12.  137 131 47.  135 130 82.  136 131 

13.  116 97 48.  117 98 83.  116 99 

14.  129 120 49.  131 121 84.  128 123 

15.  138 127 50.  136 128 85.  137 126 

16.  122 114 51.  121 113 86.  123 115 

17.  129 119 52.  128 117 87.  130 131 

18.  130 111 53.  129 110 88.  128 110 

19.  144 140 54.  143 139 89.  143 139 

20.  137 123 55.  135 114 90.  138 143 

21.  124 103 56.  123 102 91.  123 102 

22.  133 128 57.  134 130 92.  131 129 

23.  141 131 58.  141 130 93.  141 129 

24.  126 124 59.  126 124 94.  126 123 

25.  118 80 60.  117 79 95.  117 80 

26.  140 134 61.  138 124 96.  139 135 

27.  124 108 62.  125 107 97.  125 105 

28.  136 121 63.  136 118 98.  135 117 

29.  113 113 64.  114 114 99.  112 114 

30.  146 118 65.  145 117 100.  144 115 

31.  144 126 66.  145 145 101.  143 136 

32.  115 123 67.  114 121 102.  113 113 

33.  149 123 68.  150 144 103.  148 123 

34.  129 126 69.  130 126 104.  130 128 

35.  72 88 70.  71 89 105.  74 100 

 

 

 

 

 



142 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

Form Partisipasi Seminar 
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LAMPIRAN 8 

Lembar Surat Undangan Konferensi Internasional 
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LAMPIRAN 9 

Rekomendasi Hasil Uji Plagiasi 
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LAMPIRAN 10 

Publikasi Artikel 
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