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ABSTRAK 

Aryani, Pipin / 2019101020 / 2023 / Pengaruh Pañcasīla Buddhis Terhadap Perilaku Sosial 

Muda-mudi Buddhis Se-Kabupaten Pringsewu. Skripsi. Wistina Seneru, S.Pd.B., M.Pd dan 

Hendri Ardianto, S.Pd.B., M.Pd. 

 

Kata Kunci: Pañcasīla Buddhis, Perilaku Sosial 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mencari pengaruh Pañcasīla Buddhis terhadap 

perilaku sosial muda-mudi Buddhis se-Kabupaten Pringsewu. Permasalahan yang terjadi 

pada muda-mudi yaitu kurangnya perilaku dan moralitas yang dimiliki oleh muda-mudi. 

Yang mana muda-mudi tidak dapat menjalin hubungan sosial yang baik dengan masyarakat 

serta terdapat muda-mudi yang sering melakukan pelanggaran Pañcasīla Buddhis. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei. Populasi 

dalam penelitian ini berjumlah 79. Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah nonprobability sampling dengan menggunakan teknik sampling jenuh. Teknik 

sampling ini digunakan karena dalam penelitian ini populasi yang digunakan relatif kecil. 

Penelitian ini dilakukan di Kabupaten Pringsewu dengan responden muda-mudi Buddhis 

yang ada di Kabupaten Pringsewu. 

Berdasarkan hasil penelitian memberi sebuah gambaran secara nyata bahwa terdapat 

pengaruh yang signifikan antara variabel Pañcasīla Buddhis terhadap variabel perilaku 

sosial muda-mudi Buddhis Kabupaten Pringsewu. Kriteria pengujian hipotesis adalah 

menolak Ho jika t hitung > t tabel dan sebaliknya. Untuk distribusi t yang digunakan dk = 

(n-2) dan α = 0,05. Berdasarkan analisis data diperoleh t hitung = 6,443 sedangkan t tabel 

dengan n = 77 dan a = 0,05 diperoleh 1,991. Maka dapat diketahui bahwa t hitung > t tabel 

( 6,443 > 1,991) atau sig (0,000 ≤ 0,05), dapat disimpulkan bahwa ho ditolak dan ha diterima, 

sehingga terdapat pengaruh Pañcasīla Buddhis terhadap perilaku sosial muda-mudi Buddhis 

Kabupaten Pringsewu. Besar pengaruh Pañcasīla Buddhis terhadap perilaku sosial sebesar 

15,6% dengan indikator menghindari melakukan pembunuhan sebagai indikator yang paling 

dominan mempengaruhi indikator kecenderungan perilaku peran. 
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ABSTRACT 

Aryani, Pipin / 2019101020 / 2023 / The influence of Buddhist Pañcasīla on the social 

behavior of Buddhist youth in Pringsewu district. Thesis. Wistina Seneru, S.Pd.B., M.Pd and 

Hendri Ardianto, S.Pd.B., M.Pd. 

 

Keywords: Buddhist Pañcasīla, Social Behavior 

 

The purpose of this study was to examine the influence of Buddhist Pañcasīla on the 

social behavior of Buddhist youth in Pringsewu District. The problem that occurs in young 

people is the lack of behavior and morality possessed by young people. Where young people 

are unable to establish good social relations with society and there are young people who 

often commit Buddhist Pañcasīla violations. 

This study used a quantitative approach with survey methods. The population in this 

study numbered 79. The sampling technique used in this study is nonprobability sampling 

using saturated sampling techniques. This sampling technique was used because in this 

study the population used was relatively small. This research was conducted in Pringsewu 

Regency with young Buddhist respondents in Pringsewu Regency. 

Based on the results of the study, it gives a real picture that there is a significant 

influence between the Buddhist Pañcasīla variable on the social behavior variable of 

Buddhist youth in Pringsewu Regency. The criterion for hypothesis testing is to reject Ho if 

t counts > t table and vice versa. For the distribution t used dk = (n-2) and α = 0.05. Based 

on data analysis, t count = 6.443 while t table with n = 77 and a = 0.05 obtained 1.991. So 

it can be seen that t count > t table (6.443 > 1.991) or sig (0.000 ≤ 0.05), it can be concluded 

that ho is rejected and ha is accepted, so there is an influence of Buddhist Pañcasīla on the 

social behavior of Buddhist youth of Pringsewu District. The influence of Buddhist 

Pañcasīla on social behavior was 15.6% with the indicator of avoiding committing murder 

as the most dominant indicator influencing the indicator of the tendency of role behavior. 
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KATA PENGANTAR 

Namo Sanghyang Adi Buddhaya  

Namo Buddhaya.  

Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Sanghyang Adi Buddha, Ketuhanan Yang 

Maha Esa, para Buddha Bodhisattva-Mahasattva, berkat pancaran cinta kasih serta karma 

baik, peneliti dengan penuh semangat, keuletan dan tekad, akhirnya dapat menyelesaikan 

skripsi dengan judul “Pengaruh Pañcasīla Buddhis Terhadap Perilaku Sosial Muda-mudi 

Buddhis Se-Kabupaten Pringsewu” tepat pada waktunya. Skripsi ini disusun untuk 

memenuhi persyaratan memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) Program Studi 

Pendidikan Keagamaan Buddha di Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha Jinarakkhita 

Lampung. 

Skripsi ini menyajikan berbagai pengertian Pañcasīla Buddhis dan perilaku sosial. 

Berbagai tahapan analisis dengan menggunakan software SPSS 26 telah peneliti lakukan 

untuk mengetahui seberapa besar pengaruh Pañcasīla Buddhis terhadap perilaku sosial 

dengan muda-mudi Buddhis sebagai unit analisisnya. Pada bagian akhir, telah peneliti 

sajikan hasil dari rumusan masalah yang terdapat pada skripsi ini. Skripsi ini telah diperbaiki 

sesuai dengan pedoman penulisan skripsi dari Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha (STIAB) 

Jinarakkhita Lampung. Skripsi ini juga telah melalui proses revisi dari dosen pembimbing, 

penguji, dan para dosen lainnya. Namun sangat disadari bahwa dalam penyusunan skripsi 

banyak mengalami kendala dan kesulitan, Oleh karena itu,, demi penyempurnaan dan 

perbaikan, kritik saran dari Bapak/Ibu/Saudara pembaca sangat peneliti harapkan. 

Sangat disadari bahwa dalam penyusunan proposal ini banyak mengalami kendala 

dan kesulitan. Namun berkat bantuan dari semua pihak, segalanya segalanya dapat teratasi 

dengan baik. Pada kesempatan ini peneliti mengucapkan terima kasih kepada: 
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1. Kedua orangtua tercinta. 

2. Y.M Bhikkhu Nyanamaitri Mahasthavira, Ketua Yayasan Buddhayana Vidyalaya 
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Buddha Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha (STIAB) Jinarakkhita Lampung. 

5. Wistina Seneru, S.Pd.B., M.Pd sebagai dosen pembimbing I 

6. Hendri Ardianto, S.Pd.B., M.Pd sebagai dosen pembimbing II 

7. Bapak dan ibu dosen Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha (STIAB) Jinarakkhita 

Lampung,  yang telah membantu dan membimbing selama masa perkuliahan 

berlangsung. 

8. Para sahabat dan rekan-rekan mahapeserta didik seperjuangan angkatan XVI Sekolah 

Tinggi Ilmu Agama Buddha Jinarakkhita Lampung. 

9. Almamater tercinta. 

Peneliti sangat berharap semoga skripsi ini dapat memberikan informasi dan manfaat 

bagi semua pihak yang terlibat dalam dunia pendidikan. Semoga skripsi ini dapat dijadikan 
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