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ABSTRAK

Riski Saputra. 2015101009. 2019. Pengaruh Pola Asuh Orangtua Terhadap Kedisiplinan Anak
di Sekolah Minggu Buddha Vihara Dipa Prabva Kabupaten Pringsewu Tahun
2019. Skripsi, Program Studi Pendidikan Keagamaan Buddha, Sekolah Tinggi
[lmu Agama Buddha Jinarakkhita. Pembimbing Agus Susilo, S.Pd.B., M.M. dan
Susanto, M.Pd.

Kata Kunci: Pola Asuh, Kedisiplinan anak

Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pola asuh orangtua terhadap
Kedisiplinan anak di Sekolah Minggu Buddha Vihara Dipa Prabava Kabupaten Pringsewu tahun
2019. Permasalahan dalam Sekolah Minggu Buddha Vihara Dipa Prabava adalah kurangnya
perhatian mereka terhadap materi yang di sampaikan oleh guru pembina sekolah minggu.
Mereka tidak fokus dan cenderung mengobrol sendiri saat pembelajaran sedang berlangsung.

Pola asuh adalah bentuk-bentuk yang diterapkan dalam rangka merawat, memelihara,
membimbing dan melatih dan memberikan pengaruh. Orangtua adalah merupakan pertama-tama
yang bertanggung jawab dalam mengatur, mengkoordinasikan serta memberikan rangsangan-
rangsangan (Rahman, 2017:83). Sedangkan Disiplin merupakan suatu upaya mengendalikan diri
dan sikap mental individu atau masyarakat dalam mengembangkan kepatuhan dan ketaatan
terhadap peraturan dan tata tertib berdasarkan dorongan dan kesadaran yang muncul dari dalam
hatinya.

Penelitian Ini Termasuk Penelitian Kunatitatif deskriptif dengan teknik pengolahan data
berdasarkan hasil dari penyebaran Instrumen. Alat untuk mengumpulkan data berupa angket
yang berjumlah pernyataan sebanyak 44 item dan responden sebanyak 37 anak, dengan
menggunkan skala likert pada jawabanya. Langkah-langkah awal yang digunakan untuk menguji
besarnya pengaruh menggunkan regresi linier sederhana dengan bantuan Program SPSS 16.0.

Berdasarkan hasil pengujian hipotesis dan regresi linear sederhana di peroleh nilai thitung
sebesar 9,071 dan twse dari 37 Responden dengan dk n-2 sehingga menjadi 35 responden dengan
taraf signifikan 0,05 adalah 1,690 maka dapat diketahui bahwa thitung > twve dengan nilai 9,071 >
1,690 atau sig < 0,05 (0,000 < 0,05), maka Ha diterima dan Ho di tolak. Sedangkan Nilai R
Square sebesar 0,702 atau (0,702 x 100% = 70,2%). Nilai koefisien determinasi tesebut
menyatakan pola asuh orangtua memberikan pengaruh terhadap kedisiplinan anak di Sekolah
Minggu Buddha Vihara Dipa Prabava kabupaten Pringsewu sebesar 70,2%. Sedangkan 29,8%
kedisiplinan anak di pengaruhi oleh faktor lain yang tidak termasuk dalam persamaan regresi
tersebut.
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ABSTRACT

Riski Saputra. 2015101009. The Effect of Parenting Parents Against Child Discipline in the
Buddhist Sunday School of Dipa Prabava Temple Pringsewu Regency in 2019.
Thesis, Pendidikan keagamaan Buddha Study Program, Jinarakkhita Buddhist
College. Guidances : Agus Susilo, S.Pd.B., M.M. and Susanto, M.Pd.

Key words : Parenting, child’s discipline

The purpose of this study was to determine the effect of parenting on the Discipline of
children in the Buddhist Sunday School of Dipa Prabava Temple Pringsewu District in 2019.
The problem in the Buddhist Sunday School of Dipa Prabava Temple was their lack of attention
to the material conveyed by the Sunday school supervisors. They are not focused and tend to talk
alone when learning is on going.

Parenting are forms that are applied in order to care for, nurture, guide and train and exert
influence. Parents are the first to be responsible for organizing, coordinating and providing
stimuli (Rahman, 2017: 83). Whereas Discipline is an attempt to control oneself and the mental
attitude of an individual or society in developing obedience and obedience to rules and
regulations based on encouragement and awareness that arise from the heart.

This study includes descriptive quantitative research with data processing techniques
based on the results of the dissemination of the instrument. The tool to collect data in the form of
a questionnaire which amounts to a statement of 44 items and respondents as many as 37
children, using the Likert scale on the answer. The initial steps are used to test the magnitude of
the effect of using a simple linear regression with the help of the SPSS 16.0 Program.

Based on the results of hypothesis testing and simple linear regression obtained tcount of
9.071 and table of 37 respondents with dk n-2 so that it becomes 35 respondents with a significant
level of 0.05 is 1.690 then it can be seen that tcount > ttable With a value of 9.071 > 1.690 or sig <
0.05 (0,000 < 0.05), then Ha is accepted and Ho is rejected. While the R Square value of 0.702 or
(0.702 x 100% = 70.2%). The coefficient of determination stated that parenting had an influence
on the discipline of children in the Buddhist Sunday School of Dipa Prabava Temple Pringsewu
in the amount of 70.2%. While 29.8% of children's discipline is influenced by other factors not
included in the regression equation.
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