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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Simpulan berdasarkan hasil penelitian ini, yaitu: 

Sekolah Minggu Buddha memberikan manfaat bagi siswa Sekolah Minggu atau 

diri sendiri karena dengan adanya Sekolah Minggu siswa lebih yakin terhadap ajaran 

Buddha dan dapat dipraktikkan dalam kehidupan sehari-hari. Sekolah Minggu Buddha 

mempengaruhi kecerdasan spiritual sebesar 59,8% dan 40,2% dipengaruhi oleh faktor 

lain. Sehingga hipotesis Ho ditolak dan Ha diterima. 

B. Saran  

1. Bagi mahasiswa dan Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha (STIAB) Jinarakkhita 

penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber ilmu dan bahan referensi bagi 

mahasiswa yang sedang dan akan melakukan penelitian khususnya mahasiswa 

Sekolah  Tinggi Ilmu Agama Buddha (STIAB) Jinarakkhita. 

2.  Bagi Pengurus Vihara tempat penelitian, pengurus memiliki peran penting dalam 

kegiatan Sekolah Minggu karena dengan adanya pengurus Vihara maka Sekolah 

Minggu dapat dilaksanakan. 

3. Bagi pembina Sekolah Minggu Buddha yang  ikut serta berperan dalam penelitian 

sehingga penulis memperoleh informasi tentang siswa Sekolah Minggu Buddha yang 

ada di Vihara Thay Hin Bio.  

4. Bagi Pembaca 

Penelitian ini dapat memberikan pengetahuan pentingnya Sekolah Minggu 

kepada siswa Sekolah Minggu. Untuk meningkatkan keyakinan kepada triratna, 
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meningkatkan pelaksanaan moral atau sila dan mempraktikkan ajaran Buddha dalam 

kehidupan sehari-hari 

5. Bagi Peneliti 

Penelitian ini menambah pengetahuan peneliti tentang pentingnya Sekolah 

Minggu Buddha. Penelitian ini mendorong peneliti untuk membaca buku-buku dan 

mencari informasi melalui internet sehingga pengetahuan menjadi bertambah. 

Peneliti dapat belajar dan berusaha untuk meningkatkan rasa percaya diri, dan 

memiliki rasa tanggung jawab terhadap tugas yang telah diberikan. 

 

 

  


