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ABSTRAK

Fitnawati. 2009. Kajian Perilaku Otoriter Guru terpadap Perkembangan Mental
Siswa dalam Pendidikan Menurut Agama Byddha. Skripsi, Program Studi
Dharma Acariya. Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha Jinarakkhita.
Lampung. Pembimbing: (I) Sasana Putra,|S.T., M.T., (II) Sutikyanto
Sasana Bodhi, S.Ag., M.Hum.

Kata kunci: Perilaku Otoriter Guru, Perkembangan Mental Siswa

Pendidikan nasional bertujuan mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradaban yang bermartabat, dalam rangka mencerdaskan
kehidupan bangsa. Keberhasilan tujuan ditunjang oleh unsur-unsur dalam
pendidikan, salah satunya adalah guru. Pada pelaksanaan kegiatan belajar
mengajar, terdapat guru yang memiliki perilaku-perilaku negatif yang tidak sesuai
dengan kode etik keguruan, salah satunya adalah perilaku otoriter. Perilaku
otoriter guru sebagai implikasi kewenangan yang keliru atau penyalahgunaan
kewenangan dalam mengajar. Otoriter merupakan tindakan sewenang-wenang
atas kemauan sendiri, tidak toleran dan bersifat memaksa seperti kekerasan fisik,
ungkapan-ungkapan kasar, menghardik dan tindakan lain yang dapat
menyebabkan siswa menjadi tertekan dan mengalami trauma sebagai kondisi
psikologis yang buruk.

Permasalahan yang diteliti dalam penelitian j

perkembangan mental siswa dalam pendidikan m
bagaimana sudut pandang Agama Buddha menge

seperti melakukan kekerasan fisik kepada siswa,

mengalami tekanan-tekanan mental (kondisi b
pemecahannya. Penelitian ini bertujuan untuk me

guru terhadap perkembangan mental siswa dalam|

Buddha. Berdasarkan penelitian ini diharapkan da
Buddha, agar dapat menjalankan profesinya

-:.laya pendidik berkualitas, sesuai dengan tugas se
Metodologi penelitian yang digunakan des

pustaka. Landasan pencarian data dengan me
membaca buku sumber pustaka primer dan s
berhubungan dengan penelitian. Teknik anal
menggunakan analisis deskriptif, analisis kom
Kegiatan yang dilakukan adalah mereduksi data,
atau penarikan kesimpulan.

Perilaku otoriter guru dalam pendidikan,

perilaku otoriter guru terhadap
nurut Agama Buddha adalah
i perilaku guru yang negatif
siswa menjadi trauma dan

ain), serta bagaimana solusi

eskripsikan perilaku otoriter
pendidikan menurut Agama
at berguna bagi guru Agama
ebagai pendidik, memiliki

elaah kepustakaan melalui
ber pustaka sekunder yang
sis fenomenologik dengan
tif dan analisis interpretasi.
nyajian data, dan verivikasi

merupakan penyalahgunaan

kewenangan oleh guru sebagai pendidik. Dampak negatif yang ditimbulkan
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Perilaku otoriter guru dalam pendidikan, jmerupakan penyalahgunaan
kewenangan oleh guru sebagai pendidik. Dampak negatif yang ditimbulkan
adalah siswa tidak menghargai peringatan yang diberikan sekolah atau guru,
kesalahan dilakukan berulang-ulang, tidak menaati peraturan, mempengaruhi
siswa lain untuk melanggar peraturan sekolah, cenderung bersikap kearah
kriminalitas, dendam kepada guru yang menghukum dan membentuk kelompok
anak nakal agar ditakuti siswa lain yang mengarah kepada meningkatnya bentuk-
bentuk kenakalan remaja.

Memelihara keseimbangan antara intelgktual dan perkembangan
psikologis siswa sangat penting. Mementingkan |pelajaran dan mengabaikan
psikologi anak didik, dapat merugikan dan menghambat perkembangan diri siswa.
Guru memiliki wewenang (otoritas) atau berhak atas diri siswa. akan tetapi guru
tidak dapat memaksakan kehendaknya kepadal siswa. Guru yang tidak
menerapkan perilaku otoriter akan mengembangkan daya kritis siswa, karena
perkembangan berpikir siswa mengalami kenyamanan dalam mengikuti
pembelajaran. Memberikan penghargaan (reward) lkepada siswa atas perolehan
prestasi. Sebaliknya, sedapat mungkin menghindari hukuman (punishment)
negatif. Sebab hukuman yang disadari atau tidak disadari melebihi batas, dapat
mempengaruhi kepercayaan diri siswa, perkembangan mental siswa dapat
terganggu dilihat dari dampak yang ditimbulkannya.
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