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MOTTO

Oleh karena ketakutan para manusia pergi berlindung kegunung-gunung,

autan-hutan, pohon-pohon keramat dan tempat-tempat pemujaan. (Dhp XTV. 188).

Mereka yang berlindung pada Buddha, Dhamma serta Sangha, orang
lersebut akan menjumpai kebijaksanan sempurna, yaitu empat kebenaran mulia.
Empat kebenaran mulia itu adalah dukkha, sebab dukkha, terhentinya dukkha dan

jalan tengah untuk terhentinya dukkha (Dhp. XIV.1904191).
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ABSTRAK

ani. 2008. Kajian Keselamatan Dalam Pandanga
progam Dharma Acarya, Sekolah Ting
JINARAKKITHA, Bandar Lampung (1) En
Samadi S.Ag, M.M.

.ata Kunci : Keselamatan

Latar belakang penelitian didasarkan pada r
husus mengenai Kajian Keselamatan dalam Pand

1erupan tujuan akhir kehidupan. Keselamatan merupa
.asa takut, khawatir, cemas, sedih dan bencana-
eseorang mencari perlidungan untuk menghalau dari ¢
ergi kegunung; gua, hutan, pohon-pohon besar dan t¢

ianggap dapat melindunginnya dari bahaya.

Keselamatan merupakan tujuan semua orang

eselamatan dukkha disebabkan oleh nafsu keinginan

ada diri “sang aku”, bila keinginan tidak terpenuhi al
Untuk menghilangkan dukkhq
einginan rendah (tanha) maka jalan untuk melenyap

ang tidak senang.

lan mulia berunsur delapan (Hasta Ariya Magga).

Proses analisis data dalam penelitian kesel
nalisis selama pengumpulan data analisis selama
slama  pemaparan hasil penelitian menggunak

n Agama Buddha. Skripsi,
i Ilmu Agama Buddha
g Sri Rejeki S.Ag (1)

ita belum adanya kajian
gan Agama Buddha yang
tkan akhir dari penderitaan.
bencana alam  membuat
lari bahaya tersebut, seperti
rmpat-tempat keramat yang

g. Usaha untuk mencapai
rendah (fanha). Keinginan
kan menimbulkan perasaan
o dengan cara mengkikis
kan dukkha adalah dengan

atan melalui tiga tahap
ta terkumpul dan analisi
metode Buddhis versi

endekatan Sutta dan Vinaya. Konsep keselamatan, tahap-tahap keselamatan,

ujut keselamatan. Kajian keselamatan secara de
alam metode fenomologi berdasarkan Sutta dan vi.
alam penelitian ini adalah penelitian kualitatif de
andasan pencarian data dilakukan dengan cara me
embaca buku dari sumber primer dan skunder
wmelitian. Teknik pencatatan dilakukan dalam li

:ngumpulan, pengorganisasian, dan penyajian data. |
1alisa kualitatif deskriptif kajian pustaka secara fen
lakukan adalah mereduksi data, penyajian data, dan

:simpulan
Keselamatan dapat dicapai dalam: (1) yang

uddha dalam memasuki jalan keselamatan adalah mer
enyatakan perlidungan pada Tiratana (Tisarana) aku
berlindung p
| linya aku berlindung pada Buddha, untuk kedua kal
! hamma, untuk kedua kalinya aku berlindung pada Sa

: u berlindung pada Dhamma, aku

¢ wu berlindung pada Buddha, untuk ketiga kalinya aku

il dideskripsikan penulis
a. Metode yang digunakan
kriptif studi kepustakaan.

tahap, yaitu persiapan,
Analisa data menggunakan
pmenologi. Kegiatan yang
1 verifikasi atau penarikan

diambil oleh setiap umat
ryakini kenyakinan dengan
} berlindung pada Buddha,
ada Sangha, untuk kedua
inya aku berlindung pada
ingha, untuk ketiga kalinya

berlindung pada Dhamma,




mtuk ketiga kalinya aku berlindung pada Sangha|(Vin.1.20). (2), yakin pada
alan mulia berunsur delapan (Hasta Ariva Magga), |delapan ruas jalan tersebut
aitu; pandangan benar (samma ditthi), pikiran benar |(samma sankhapa), ucapan
enar (samma vaca), perbuatan benar (samma kammanta), mata-pencaharian
enar (samma ajiva), daya upaya benar (samma vayama), perhatian benar (samma
ati) dan meditasi benar (samma samadhi), (3) yakin agdanya nibbana. (4), yakin
epada Ariya Sangha perkumpulan bhikkhu dan bhikkhuni yang telah mencapai
esucian. Ariya Sangha terdiri dari empat makluh suci yaitu: Sotapanna,
akadagami, Anagami dan Arahata.

Hasil penelitian diperoleh Seseorang yang se¢lalu melakukan perbuatan
atk dalam kehidupan sehari-hari tanpa menyakit] mahluk lain. Seseorang
1encapai keinginanya, memperoleh kebahagian, terhindar dari bahaya, terhindar
ari mala petaka.

Berdasarkan hasil penelitian disarankan agdr seseorang tidak mencari
eselamatan keluar diri sendiri. Tetapi jadilah pelita bagi dirimu sendiri dan
wlilah pelindung bagi dirimu sendiri. Jangan menyandarkan dirimu pada mahluk
in. Jadikan Dhamma sebagai pilita dirimu sendiri Jadikan Dhamma sebagai
elindung bagi dirimu sendiri. Dengan menjadikan peljta dan berlindung pada diri
:ndiri seseorang akan memperoleh kebahagian yang tak dapat diberikan oleh
1ahluk lain.

Xi




DAFTAR ISI
Halaman
[ALAMAN CAVER
[ALAMAN LOGO ....ooeririsieeereeeresessseeee s b ii
Fo Bt D L P, N, il
EMBAR PERSETUJUAN ci.cccicicuicsissesissssssensassssonsssfussssessasssnsmssssnsasessasese v
EMBAR PENGESAHA ........ccocotoeneterieeceeeeeeeeees et v
[ALAMAN MOTTO ...ttt bt e vi
[ALAMAN PERSEMBAHAN .coccccucsinssssssssississsisnssiliisiissssmmenmmsmmnsmn, vii
ATA PENGANTAR ciiisiscssmsiissnisssmmmmmasserarssressafosssssnerssessssssssoassans viii
BETRAK iciiiiiiiinmmmmmsmmsesmmssmssamsrsmsmmessesssisslssmssssmssssssssssssssss X
AFTAR TSI e e Xii
AB I PENDAHULUAN
A Latar Belakang . imnsiimmmmmmmsommmsmsmrmssmmsssssssessscsesssons 1
B. Fokus Permasalahan..........ccooovevveeeeieiininiiecees e, 6
C. Tujuan Penelitiam ..............ocooooiiiiiiiiiiiecee oo 6
16T (T 5 TRR— S 6
E. Definisi Istilah;.....cumsmmmiimienmmancsseseesshosssansssersesssessesmarasuss 7
F. Sistematika Penelitian ............ccccooecvciiiiii e, 8
AB I LANDASA TEORI
A. Pengertian Kajian KeselamatanDalam Pandangan
AgamaBuddha..........ccocoiiiiiiiei 9
1. Pengertian Kajian Keselamatan....................lecccoiieiiiiiniicee, 9
2. Pengertian Pandangan Agama Buddha........ R Rt 11
3. Tahap-Tahap Keselamatan ................c.ococeoofoverreeeeeeeeeeeenenn. 21
a. Perumah Tangga (Gharavasa) .............}.coooveueceeaeaan.. 26
b. Tidak Berumah Tangga (Samana/Pabbdjita ...................... 30
Xii




4. Wujud keselamatan .............cccooevveeiniiereecec e 34
a. Manfaat dalam kehidupan sekarang......J.....ccccecererrenrennnnnnn.. 34
b. Manfaat dalam kehidupan yang akan datang ....................... 37
B. Kerangka BerpiKir.........cccooeeeeiemiieieeeeceeeecees e 39
C. HEPOLESA ... senee e e s s e 40
‘AB III ANALISIS PENELITIAN
A. Deskripsi Metodologi Penelitian............cccooooo i, 41
B. Langkah-Langkah Penelitian...........ccccoovmveiiovrieiencecccve 42
C. Pemetiksaniv Keabsahan Dt ..ol 45
D, Progses Analisi Datl ..ot 47
AB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN
A. Deskripsi Pengertian Keselamatan Dalam Pandangan
POREREENER, I UIIENRL v oo e s S AV TR R ST 51
B. Tahap-Tahap Keselamatan Dalam Pandangan
Agama Buddha..........ccoooveeriiniiiiecee e 59
C. Wujud Keselamatan Dalam Pandangan
ARAIA. BUAANA «uccomovsvimyipssssssonmmessiivsmsossssimdssiis s s s isomise 68
'AB V PENUTUP
A, KeSImPUulan.........ocoeoeeueueeieeeeeeeeceeee e e eae e 72
B. SArAN.....ccic e e 71
JAFTAR PUSTAKA. ...oicomsmonmmnsupmvmismmsmlsiswsss s 73
IAFTAR RIWAYAT HIDUP. ...cccissismimssssssnsninnsssifrasmommmnonnasessassrsrsanss 76

xiii




