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MOTTO

Sungguh baik mengendalikan mata, telinga, hidung, dan lidah. Sungguh baik
mengendalikan perbuatan, ucapan, pikiran, seqrang Bhikkhu yang dapat
mengendalikan semuanya akan terbebas dari penderitaan.

Hidup yang panjang mungkin tak cukup baik, namun hidup yang baik selalu
cukup panjang. (Benjamin Franklin)

“Jujurlah pada dirimu sendiri” itu adalah langkah awal menuju kebaikan.

‘Jika tidak ada teman yang bisa diandalkan, lebjh baik hidup menyendiri’.
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ABSTRAK

Rianti Wijaya, Annah. 2009. Kajian Tentang Taria

Samana Menurut Pandangan Agama Bug

Dharma Acariya. Sekolah Tinggi I[lmu

Bandar Lampung. Pembimbing (1) Sas

Sutikyanto Sasana Bodhi, S.Ag., M.Hum.

Kata Kunci: Tarian, Nyanyian, Musik, Pertunjukan

Tarian, nyanyian, musik, pertunjukan me
memiliki nilai tersendiri. bentuk keindahan terseb

n, Nyanyian, Pertunjukan Bagi
Jdha. Skripsi, Program Studi
Agama Buddha Jinarakkhita,
ana Putra, S.T., M.T., (2)

Samana

ppakan bagian dari seni yang
t dapat memiliki nilai positif

maupun negatif berdasarkan tingkat moralitas yang dimiliki. Tarian, nyanyian,
musik dan pertunjukan menurut pandangan agama Buddha merupakan suatu
obyek yang dipandang sebagai bentuk latihan penghindaran termasuk dalam sila
ketujuh dari Dasasila yang harus dilaksanakan oleh seorang samana. Samana
adalah orang yang telah menjalani kehidupan |suci atau orang yang telah
meninggalkan kehidupan duniawi. Fenomena yamg terjadi menunjukan bahwa
terdapat kehidupan samana yang harus melatih diri dalam latihan sila. Seorang
samana yang batinnya lemah dalam pel sila dapat menimbulkan
kecenderungan untuk melakukan tindakan yang tidak bermanfaat seperti menari,
menyanyi, bermain musik, dan melihat pertunjukan yang tidak pantas yang dapat
memunculkan rangsangan nafsu indera dan menjgakibatkan rendahnya tingkat
kemajuan dalam batin. Tujuan penelitian ah mendeskripsikan tarian,
i menurut pandangan agama

Penelitian tentang tarian, nyanyian, musik,|dan pertunjukan bagi samana
menurut pandangan agama Buddha menggunakan metode studi kepustakaan
dengan pendekatan Buddhis. Sumber pustaka primer penelitian diperoleh dari
kitab suci Tipitaka yang merujuk pada Sutta (kumpulan khotbah Buddha) dan

Vinaya yang berkaitan dengan penelitian, sumb
dari buku-buku referensi umum, buku-buku Bu
penelitian. Proses analisa data dalam penelitian te
dan pertunjukan bagi samana menurut pandangan

tahap yaitu analisa selama pengumpulan data, analj

skunder penelitian diperoleh
dhis yang berkaitan dengan
ntang tarian, nyanyian, musik,
agama Buddha ini melalui tiga
sa setelah data terkumpul, dan

analisa dalam pemaparan data yaitu menggunakan
Penelitian Kajian Tentang Tarian, Nyanyi
Samana Menurut Pandangan Agama Buddha
seorang Samana yang melaksanakan sila ketuj
nyanyian, musik dan pertunjukan yang tidak
dengan batin yang terkendali, tidak mudah terpeng
indera sehingga dapat terbebas dari ikatan nafsu
yang dilakukan untuk menghindari suatu
mengembangkan latihan moral (Sila), pengendal
indera, sadar dan mengendalikan diri (Sati-s
(Santthuti) terhadap empat empat kebutuhan pokok
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etode grounded theory.

, Musik dan Pertunjukan Bagi
at memberikan hasil bahwa
yaitu menghindari tarian.
tas, dapat menjadikan hidup
terhadap rangsangan nafsu
uniawi. Melalui upaya-upaya
ntuk pertunjukan dengan
diri terhadap obyek-obyek
ipajjana) dan merasa puas




diharapkan dapat memberikan semangat khu

nya bagi Samana dalam

Penelitian tentang tarian, nyanyian, mus%; pertunjukan bagi samana

menjalankan sila dengan baik karena dapat membawa pada kemajuan dalam
spiritual. Mampu memahami segala sesuatu sebagdimana adanya, sehingga dapat

mencapai kondisi batin yang kuat tidak terikat deng

X

an kesenangan duniawi.
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