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ABSTRAK
Wartini, Sri/2021101044/2025. Pengaruh Penyuluh Agama Buddha dalam Mengembangkan
Kompetensi Guru SMB di Kabupaten Lampung Sclatan/ Dr.Sidartha Adi Gautama,
S.Ag., M.Pd., dan Vike Aprilianin Marwintaria Saputri, M.Pd

Kata Kunci: Penyuluh Agama Buddha, Kompetensi Guru Sekolah Minggu Buddha

Penclitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh peran Penyuluh Agama Buddha
dalam mengembangkan kompetensi guru Sckolah Minggu Buddha (SMB) di Kabupaten
Lampung Selatan. Latar belakang pada penelitian ini dilandasi oleh rendahnya tingkat
kompetensi guru SMB, yang mencakup empat aspek utama, yaitu kompetensi pedagogik,
kepribadian, sosial, dan profesional. Kompetensi yang belum optimal tersebut berdampak
langsung pada kualitas proses belajar-mengajar serta pemahaman peserta didik terhadap
ajaran Buddha. Salah satu faktor rendahnya kompetensi guru adalah keterbatasan jumlah
penyuluh agama Buddha, kurangnya pelatihan berkelanjutan, serta minimnya supervisi atau
pendampingan dalam praktik pengajaran di lapangan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode analisis regresi
linier sederhana untuk menguji pengaruh antara peran penyuluh dengan kompetensi guru.
Data yang dikumpulkan melalui angket tertutup kepada 35 guru SMB dari 11 vihara yang
tersebar di wilayah Kabupaten Lampung Selatan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
terdapat pengaruh positif antara peran penyuluh agama Buddha terhadap pengembangan
kompetensi guru SMB. Hal ini dibuktikan dengan nilai (R?) sebesar 0,40, yang
mengindikasikan bahwa peran penyuluh memberikan kontribusi yang cukup besar terhadap
peningkatan kompetensi guru.

Berdasarkan temuan tersebut, penelitian ini merekomendasikan perlunya
optimalisasi peran penyuluh agama Buddha melalui program pembinaan berkelanjutan,
pelatihan profesional, serta kerja sama antara penyuluh, guru, dan lembaga pendidikan
keagamaan Buddha. Selain itu, dukungan dari instansi pemerintah dan organisasi keagamaan
sangat diperlukan untuk meningkatkan kualitas sumber daya manusia dalam pendidikan
agama Buddha. Dengan demikian, proses pembelajaran di Sekolah Minggu Buddha
diharapkan dapat berjalan secara lebih efektif, kontekstual, dan bermakna sesuai dengan
nilai-nilai ajaran Buddha, serta mampu membentuk karakter peserta didik secara utuh dan
berimbang.
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ABSTRACT

Wartini, Sri/2021101044/2025.The Influence of Buddhist Religious Counselors in
Developing the Competence of SMB Teachers in South Lampung / Dr. Sidartha Adi
Gautama, S.Ag, M.Pd and Vike Aprilianin Marwintaria Saputri, M.Pd

Keywords: Buddhist Religious Counselors, Teacher Competency, Sunday Buddhist School,
Buddhist Religious Education

This study aims to determine the influence of the role of Buddhist Religious
Counselors in developing the competence of Buddhist Sunday School (SMB) teachers in
South Lampung Regency. The background of this study is based on the low level of
competence of SMB teachers, which includes four main aspects: pedagogical, personality,
social, and professional competence. This suboptimal competence directly impacts the
quality of the teaching and learning process and students' understanding of Buddhist
teachings. One factor in the low teacher competence is the limited number of Buddhist
religious counselors, the lack of ongoing training, and minimal supervision or mentoring in
teaching practices in the field.

This study used a quantitative approach with a simple linear regression analysis
method to examine the influence between the role of instructors and teacher competency.
Data were collected through a closed questionnaire from 35 SMB teachers from 11
monasteries spread across South Lampung Regency. The results showed a positive influence
between the role of Buddhist instructors on the development of SMB teacher competency.
This is evidenced by the R? value of 0.40, which indicates that the role of instructors makes
a significant contribution to improving teacher competency.

Based on these findings, this study recommends optimizing the role of Buddhist
religious instructors through ongoing development programs, professional training, and
collaboration between instructors, teachers, and Buddhist educational institutions.
Furthermore, support from government agencies and religious organizations is essential to
improving the quality of human resources in Buddhist education. Thus, the learning process
in Buddhist Sunday Schools is expected to be more effective, contextual, and meaningful, in
accordance with Buddhist values, and to develop students' character in a holistic and
balanced manner.
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KATA PENGANTAR

Namo Sanghyang Adi Buddhaya,
Namo Buddhaya,

Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Sanghyang Adi Buddha Ketuhanan
Yang Maha Esa para Buddha Boddhisatva Mahasatva ,karena berkat pancaran cinta kasih
serta karma baik akhimya peneliti dapat menyelesaikan Proposal Skripsi ini. Proposal
disusun sebagai Salah Satu tugas akhir skripsi . Skripsi ini mengambil judul tentang
“Pengaruh Penyuluh Agama Buddha Dalam Mengembangkan Kompetensi Guru SMB Di
Kababupaten Lampung Selatan”. Sesuai dengan judul yang diambil maka peneliti akan
membahas tentang bagaimana peranan seorang Penyuluh terutama Penyuluh Agama Buddha
terutama di Kabupaten Lampung Seclatan ini dapat mempengaruhi pengembangan
kompetensi Guru SMB yang bertindak sebagai motivator atau fasilitator bagi kemajuan
siswa dan siswi SMB di Kabupaten Lampung Selatan khususnya. Sekolah menengah
berbasis Buddha tidak hanya bertujuan untuk memberikan pendidikan akademis, tetapi juga
untuk membangun Kkarakter siswa berdasarkan nilai-nilai Buddha seperti kasih sayang,
kebijaksanaan, dan kedamaian. Oleh karena itu, peran guru dalam mendidik dan
membimbing siswa sangatlah penting dalam menciptakan lingkungan belajar yang harmonis
dan penuh makna.

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran yang lebih jelas tentang
tantangan yang dihadapi oleh guru SMB Buddha, serta bagaimana mereka dapat
mengintegrasikan ajaran Buddha dalam proses pembelajaran untuk membentuk generasi
yang berbudi luhur dan berkarakter. Selain itu, penelitian ini juga bertujuan untuk
memberikan kontribusi positif dalam pengembangan kebijakan pendidikan yang relevan

dengan kebutuhan sekolah-sekolah berbasis ajaran Buddha. Penecliti menyadari bahwa
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penelitian ini tidak dapat diselesaikan tanpa ada bantuan dan dukungan dari berbagai pihak.
Oleh karena itu, Peneliti ingin mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah
memberikan dukungan, baik secara langsung maupun tidak langsung, dalam penyusunan
penelitian ini. Semoga penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi pengembangan
pendidikan, khususnya di sekolah menengah berbasis ajaran Buddha.

Harapan dari peneliti mengenai proposal ini yaitu semoga materi yang dibahas
dalam proposal ini dapat bermanfaat bagi semua Umat yang Ada di Kabupaten Lampung
Selatan serta mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha (STIAB) Jinarakkhita dan

khususnya pembaca.

Sabbe Satta Bhavantu Sukhhitata

Sadhu...sadhu...sadhu...

Bandar Lampung, 26 Juni 2025

Peneliti
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