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ABSTRAK  

Wati, Mila/2019101002/2023/Pengaruh Literasi Membaca Terhadap Kecerdasan Spiritual 

Mahasiswa Asrama Putri STIAB Jinarakkhita Lampung. Skripsi, Program Studi 

Pendidikan Keagamaan Buddha. Pembimbing 1 Rapiadi, S.Ag., M.Pd.B, 

Pembimbing II Sidartha Adi Gautama S.Ag., M.Pd.  

Kata Kunci : Literasi Membaca, Kecerdasan Spiritual  

 Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh literasi membaca terhadap 

kecerdasan spiritual mahasiswa asrama putri. Permasalahan yang terjadi pada mahasiswa 

asrama putri yaitu kurangnya potensi dalam melakukan literasi membaca, kurang 

memahami lebih dalam tentang literasi membaca, serta kurangnya empati terhadap 

lingkungan sekitar.  

 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode survey dengan 

pendekatan deskriptif dan teknik pengolahan data berdasarkan hasil dari penyebaran 

instrumen. Alat ukur untuk mengumpulkan data berupa kuisioner dengan jumlah 

penyataan 102 item dengan menggunakan skala likert pada jawaban. Jumlah responden 

pada penelitian ini sebanyak 50 responden. Langkah-langkah yang digunakan untuk 

menguji besarnya pengaruh menggunakan regresi linier sederhana dengan bantuan 

program SPSS 16.  

 Berdasarkan hasil pengujian hipotesis dan regresi linier sederhana diperoleh nilai t 

hitung sebesar 14.030 dengan tingkat signifikan 0.000 sedangkan t tabel dengan n=50 dan 

α = 0,05 diperoleh 5,879. Maka hal ini dapat di asumsikan bahwa t hitung ≥ t tabel  

(14,030 > 5,879 atau sig < 0,05 (0,000 ≤ 0,05) maka Ha diterima sedangkan H0 ditolak. 

Sedangkan nilai R Square pada penelitian ini adalah 0,804 yang berarti bahwa literasi 

membaca berpengaruh terhadap kecerdasan spiritual mahasiswa asrama putri STIAB 

Jinarakkhita sebesar 80,4%. Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan maka 

disimpulkan bahwa ada pengaruh literasi membaca terhadap kecerdasan spiritual 

mahasiswa asrama putri STIAB Jinarakkhita. Besarnya pengaruh tersebut adalah 80,4%, 

sedangkan 19,6% dipengaruhi oleh faktor lain diluar model penelitian ini.  

  



ABSTRACT 

Wati, Mila/2019101002/2023/The Effect of Reading Literacy on the Spiritual Intelligence 

of STIAB Jinarakkhita Lampung Girls' Dormitory Students. Thesis, Buddhist 

Religious Education Study Program. Supervisor 1 Rapiadi, S.Ag., M.Pd.B, 

Supervisor II Sidartha Adi Gautama S.Ag., M.Pd. 

Keywords: Reading Literacy, Spiritual Intelligence 

The purpose of this study was to see the effect of reading literacy on the spiritual 

intelligence of female dormitory students. The problems that occur in female dormitory 

students are a lack of potential in reading literacy, a lack of deeper understanding of 

reading literacy, and a lack of empathy for the surrounding environment. 

The method used in this study is a survey method with a descriptive approach and 

data processing techniques based on the results of the distribution of instruments. The 

measuring tool for collecting data is in the form of a questionnaire with a total of 102 items 

using a Likert scale in the answers. The number of respondents in this study were 50 

respondents. The steps used to test the magnitude of the effect are using simple linear 

regression with the help of the SPSS 16 program. 

Based on the results of hypothesis testing and simple linear regression, the t-count 

value is 14,030 with a significant level of 0,000 while the t-table with n = 50 and α = 0.05 

is 5.879. So it can be assumed that t count ≥ t table (14.030 > 5.879 or sig < 0.05 (0.000 ≤ 

0.05) then Ha is accepted while H0 is rejected. Meanwhile the value of R Square in this 

study is 0.804 which means that reading literacy effect on the spiritual intelligence of 

female dormitory students at STIAB Jinarakkhita by 80.4%. Based on the results of the 

data analysis that has been carried out, it is concluded that there is an effect of reading 

literacy on the spiritual intelligence of female dormitory students at STIAB Jinarakkhita. 

The magnitude of the influence is 80.4%, while 19, 6% is influenced by other factors 

outside this research model.  



KATA PENGANTAR 

 

Namo Sanghyang Adi Buddhaya  

Namo Buddhaya  

Segala puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Sanghyang Adi Buddha, 

Ketuhanan Yang Maha Esa, para Buddha Boddhisatva-Mahasatva, berkat pancaran cinta 

kasih serta karma baik, penulis dengan penuh semangat, keuletan dan tekad, akhirnya 

dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Pengaruh Literasi Membaca Terhadap 

Kecerdasan Spiritual Mahasiswa Asrama Putri STIAB Jinarakkhita Lampung ” tepat pada 

waktunya. Skripsi ini disusun untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan (S.Pd) Program studi Pendidikan Keagamaan Buddha di Sekolah Tinggi Ilmu 

Agama Buddha Jinarakkhita Lampung.  

Hasil penelitian ini menjabarkan tentang keseluruhan format penelitian sampai 

hasil penelitian yang telah dilakukan sebagai wujud pelaksanaan tugas akhir untuk 

memenuhi syarat dalam memperoleh gelar Sarjana Pedidikan Keagamaan Buddha (S.Pd) 

di Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha (STIAB) Jinarakkhita Lampung. Penulis 

mengucapkan terima kasih kepada Kepala Asrama Putri  STIAB Jinarakkhita Lampung 

atas ijin untuk dijadikan tempat penelitian. Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada 

Bapak Rapiadi, S.Ag.,M.Pd.B dan Bapak Sidartha Adi Gautama, S.Ag.,M.Pd atas 

bimbingan dan arahannya selama melakukan penelitian. Ucapan terimakasih juga kepada 

seluruh pihak yang telah berkontribusi dan memberikan masukan selama proses penelitian.  

Skripsi ini telah mengalami perbaikan dan mengikuti pedoman penulisan tugas 

akhir STIAB Jinarakkhita Lampung serta proses revisi dari dosen pembimbing, penguji 

dan para dosen lainnya. Sangat disadari bahwa dalam penyusunan skripsi banyak 

mengalami kendala dan kesulitan, oleh karena itu, demi penyempurnaan dan perbaikan, 

kritik dan saran dari Bapak/Ibu/Saudara/i pembaca sangat penulis harapkan. Diharapkan 



skripsi ini bermanfaat khususnya bagi mahasiswa asrama putri STIAB Jinarakkhita 

Lampung sebagai referensi dan bahan bacaan untuk meningkatkan minat membaca dan 

untuk STIAB Jinarakkhita Lampung dapat menjadi bahan referensi serta dapat menambah 

koleksi bacaan di perpustakaan. Semoga skripsi ini dapat memberikan informasi dan 

manfaat bagi semua pihak yang terlibat dalam dunia pendidikan.  

Penulis Persembahkan Skripsi Ini Dengan Penuh Kerendahan Hati Kepada: 

1. Kedua orangtua dan keluarga tercinta 

2. Y.M Nyanamaitri Mahasthavira, Ketua Yayasan Buddhayana Vidyalaya Bandar 

Lampung. 

3. Dr. Burmansah, M.Pd ketua Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha Jinarakkhita 

Lampung. 

4. Wistina Seneru, S.Pd.B., M.Pd selaku Wakil I Bidang Akademik Sekolah Tinggi Ilmu 

Agama Buddha Jinarakkhita Lampung. 

5. Rapiadi, S.Ag.,M.Pd.B selaku dosen pembimbing I  

6. Sidartha Adi Gautama, S.Ag.,M.Pd selaku dosen pembimbing II  

7. Para wakil ketua dan pejabat struktural STIAB Jinarakkhita Lampung  

8. Komang Sutawan, S.Ag.,M.M.,M.Pd.B selaku Ketua Program Studi Pendidikan 

Keagamaan Buddha  

9. Seluruh Civitas Akademika STIAB Jinarakkhita Lampung  

10. Y.M Bhikkhu Pannajoto selaku kepala vihara virya paramita dan bapak asuh asrama 

putri  

11. Y.M Bhikkhuni Bhadra Khema selaku ketua asrama putri, yang telah mendidik dan 

membimbing dan memberikan semangat dalam perjalanan penulisan skripsi.  

12. Rekan-rekan asrama yang selalu mendukung dan memberikan motivasi  

13. Untuk almamater tercinta. 
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