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BAB V  

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian dan pembahasan mengenai pengaruh Pañcasīla Buddhis  

terhadap perilaku sosial muda-mudi Buddhis  Kabupaten Pringsewu, dapat disimpulkan 

sebagai berikut. 

1. Ada pengaruh positif dan signifikan antara Pañcasīla Buddhis  dengan perilaku 

sosial muda-mudi Buddhis  Kabupaten Pringsewu. 

2. Besar pengaruh   Pañcasīla Buddhis    terhadap   perilaku sosial muda-mudi 

Buddhis  Kabupaten Pringsewu dapat dilihat dari R Square sebesar 15,6% 

Pañcasīla Buddhis  mempengaruhi perilaku sosial sedangkan 84,4% faktor lain di 

luar cakupan penelitian ini. 

B. Implikasi 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Pañcasīla Buddhis  berpengaruh positif 

dan signifikan  terhadap perilaku sosial muda-mudi Buddhis  Kabupaten Pringsewu. 

Oleh karena itu,, perlu dikembangkan implikasi  peningkatan perilaku sosial melalui 

Pañcasīla Buddhis . Dalam hal ini, meningkatkan perilaku sosial melalui Pañcasīla 

Buddhis  sesuai dengan hasil penelitian tentang pengaruh Pañcasīla Buddhis  terhadap 

perilaku sosial muda-mudi Buddhis  Kabupaten Pringsewu. Kemudian mempunyai 

implikasi bahwa meningkatnya Pañcasīla Buddhis  diprediksi akan meningkatkan 

perilaku sosial. Hasil penelitian menunjukan bahwa pengaruh Pañcasīla Buddhis  

terhadap perilaku sosial muda-mudi Buddhis  sangat signifikan. 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat dikemukakan implikasi secara 

teoritis dan praktis, sebagai berikut. 
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1. Penelitian ini mengandung implikasi bahwa Pañcasīla Buddhis  memiliki peran 

yang sangat penting bagi muda-mudi Buddhis Kabupaten Pringsewu. Praktek 

Pañcasīla Buddhis dilakukan dengan melakukan penghindaran melakukan 

pembunuhan, penghindaran melakukan pencurian, penghindaran perbuatan 

asusila, penghindaran mengucapkan hal yang tidak benar, dan penghindaran 

mengkonsumsi makanan dan minuman yang menyebabkan lemahnya 

kesaadaran, dapat memperlihatkan seberapa besar etika komunikasinya. 

2. Hasil penelitian ini memberikan dampak yang begitu besar dalam kontekstual 

pada kehidupan. Hal ini dapat diaplikasikan pada muda-mudi Buddhis  

Kabupaten Pringsewu melalui Pañcasīla Buddhis  ketika sedang melakukan 

kegiatan sehari-hari dan dapat mengikuti kegiatan yang dilaksanakan. 

C. Saran 

Hasil penelitian ini menunjukkan  pengaruh Pañcasīla Buddhis  dengan perilaku 

sosial. Peneliti menyadari bahwa penelitian ini masih memiliki kekurangan, maka dari 

itu peneliti memberikan saran, antara lain: 

1. Bagi pembaca untuk memberikan gambaran bagi pembaca sehingga para pembaca 

dapat mengaplikasikan Pañcasīla Buddhis  dalam setiap apa yang dilakukan 

dimana pun dan kapanpun. 

2. Bagi muda-mudi Buddhis untuk menjaga perilaku sosialnya dengan menerapkan 

Pañcasīla Buddhis  pada dirinya untuk meningkatkan perilaku yang lebih baik 

dalam aktivitas sosialnya. 

3. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat lebih mengembangkan setiap variabel, 

mengukurnya lebih tepat, dan meningkatkan penelitian yang ada, didukung oleh 

data terbaru berdasarkan pengalaman mereka, sehingga manfaat dan hasil 

penelitian dibagikan oleh peneliti dan muda-mudi Buddhis  Kabupaten Pringsewu.  
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