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ABSTRAK  

 

Sari, Novita. 2017101013. 2021. Pengaruh Kepercayaan Diri Terhadap  Komunikasi 

Interpersonal Peserta Didik Beragama Buddha SDN Se-Kecamatan Negerikaton 

Kabupaten Pesawaran Tahun Ajaran 2021/2022. Program Studi Pendidikan Keagamaan 

Buddha. Sekolah Tinggi Ilmu  Agama  Buddha Jinarakkhita.Dosen pembimbing I Rapiadi, 

S.Ag., M.Pd.B dan dosen pembimbing II Eko Pramono, S.Pd.B., M.Pd.  

 

Kata Kunci: Kepercayaan Diri, Komunikasi Interpersonal  

 

Peserta didik dapat diartikan sebagai pelajar maka dalam memudahkan 

berkomunikasi yang baik dalam pembelajaran berlangsung dapat membentuk kepercayaan 

diri. Namun pada saat ini kepercayaan diri belum terealisasi dengan baik. Berdasarkan 

observasi yeng telah dilakukan peneliti, terdapat permasalahan diri, 32 % pada aspek 

keterbukaan, 7 % pada aspek empati, 9 % pada aspek dukungan, 26 % pada aspek rasa 

positif. Tujuan penelitian, 1). Untuk mengetahui pengaruh kepercayaan diri terhadap 

komunikasi interpersonal  peserta didik SDN se-Kecamatan Negerikaton Pesawaran, 2) 

untuk mengetahui seberapa besar pengaruh kepercayaan diri terhadap komunikasi 

interpersonal peserta didik SDN se-Kecamatan Negerikaton Pesawaran. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, dengan metode survei. Populasi 

dalam penelitian ini. berjumlah 35 responden, maka sampel yang diambil menggunakan 

sampel jenuh. Penelitian dilakukan di SDN se-Kecamatan Negerikaton Kabupaten 

Pesawaran dengan responden peserta didik yang beragama Buddha semester genap. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh signifikan 

kepercayaan diri terhadap komunikasi interpersonal peserta didik. Pengujian hipotesis 

adalah menolak HO jika thitung > ttebel dan sabaliknya. Untuk distribusi t yang digunakan 

dk=(n-2) dan a=0,05. Berdasarkan analisis data diperoleh thitung = 3,736 sedangkan ttabel 

dengan n = 35 dan a = 0,05 diperoleh 0,396. maka dapat diketahui bahwa HO ditolak dan 

Ha diterima, sehingga terdapat pengaruh kepercayaan diri terhadap komunikasi 

interpersonal peserta didik SDN Se-Kecamatan Negerikaton Kabupaten Pesawaran Tahun 

Ajaran 2021/2020.  
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ABSTRACT 

Sari, Novita. 2017101013. 2021. The Effect of Self-Confidence on Interpersonal 

Communication of Buddhist Students at State Elementary Schools in Negerikaton District, 

Pesawaran Regency, for the 2021/2022 Academic Year. Buddhist Religious Education 

Study Program. Jinarakkhita Buddhist College. Supervisor I Rapiadi, S.Ag., M.Pd.B and 

supervisor II Eko Pramono, S.Pd.B., M.Pd. 

 

Kewords: Confidence, Interpersonal Communication 

 

Students can be interpreted as students so that in facilitating good communication 

in learning takes place, they can form self-confidence. But at this time the confidence has 

not been realized properly. Based on observations that have been made by researchers, 

there are self problems, 32% on the aspect of openness, 7% on the aspect of empathy, 9% 

on the aspect of support, 26% on the aspect of positive feeling. The objectives of the study, 

1) To determine the effect of self-confidence on interpersonal communication of SDN 

students throughout the District of Negerikaton Pesawaran, 2) to determine how much 

influence self-confidence has on interpersonal communication of SDN students throughout 

the District of Negerikaton Pesawaran. 

This study uses a quantitative approach, with a survey method. The population in 

this study amounted to 35 respondents, so the sample was taken using a saturated sample. 

The research was conducted in public elementary schools throughout the District of 

Negerikaton, Pesawaran Regency with the respondents being Buddhist students in even 

semesters. Based on the results of the study, it can be concluded that there is a significant 

effect of self-confidence on students' interpersonal communication. Hypothesis testing is to 

reject HO if tcount > ttebel and vice versa. For the t distribution used dk = (n-2) and a = 

0.05. Based on data analysis, it was obtained that tcount = 3.736 while ttable with n = 35 

and a = 0.05 was obtained 0.396. then it can be seen that HO is rejected and Ha is 

accepted, so that there is an influence of confidence on interpersonal communication of 

SDN students throughout the Negerikaton District, Pesawaran Regency for the 2021/2020 

Academic Year. 
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