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MOTTO

Healthy mil, Happy life, pure mind, pure land. Succgs of to gedter life (memeliki

kesehatan mental, hidup jadi bahagia, memiliki pikiran murni dunia jadi surga

suksek adalah milik kita bersama (Robth,2008:09).

Walaupun seseorang banyak membaca kitab suci,

tetapi tidak berbuat sesuai

dengan ajaran, maka orang yang lengah itu samg seperti gembala sapi yang

menghitung sapi milik orang lain; ia tidak akan me

suci (Dhp.1.20).
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ABSTRAK

Sukiyah. 2008. Kajian Ramah Tama Dalam Persper}
Jurusan Dharma Acarya, Sekolah Ting

P

ktif Agama Buddha. Skripsi,
gi Ilmu Agama Buddha

JINARAKKHITA, Bandar Lampung. Pembimbing (I) Endang Sri Rejeki

S.Ag, (II) Samadi S.Ag, M. M.
Kata Kunci: Ramah Tamah

Latar belakang penelitian didasarkan pada 1§
khusus mengenai “Kajian Ramah Tamah Dalam ¥
yang merupakan perbuatan untuk diterapkan dalam k
Tamah Secara umum merupakan perilaku atau tingk
didalam bertindak, baik yang benar maupun yang
berhubungan dengan orang lain. Ramah didalam kay
baik hati dan menarik budi bahasanya, manis tutur
bergaul dan menyenangkan dalam pergaulan sed
ramah. Ramah Tamah adalah suatu perbuatan atau
diberikan kepada orang lain tanpa memandang setatu
tersebut.

Proses analisis data dalam penelitian ramal
analisis selama pengumpulan data analisis selamal
selama pemaparan hasil penelitian menggunakan m
melalui pendekatan Sutta. Konsep ramah tamah,
ramah tamah secara detail dideskripsikan penuli
berdasarkan Sutta. Metode yang digunakan dalam pg

realita belum adanya kajian
Persepektif Agama Buddha”
ehidupan sehari-hari. Ramah
ah laku perbuatan seseorang
salah didalam bergaul atau
mus bahasa Indonesia berarti
katanya dan sikapnya suka
gkan Tamah berarti sangat
lingkah laku seseorang yang
5 kedudukan dan umur orang

h tamah melalui tiga tahap
data terkumpul dan analisi
etode Buddhis yang berversi
wujud ramah tamah, akibat
5 dalam metode fenomologi
nelitian ini adalah penelitian

kualitatif deskriptif studi kepustakaan. Landasan pen
cara menelaah kepustakaan melalui membaca b
skunder yang berhubungan dengan penelitian. Tekni
lima tahap, yaitu persiapan, pengumpulan, pengorg
Analisa data menggunakan analisa kualitatif des
fenomenologi. Kegiatan yang dilakukan adalah me
dan verifikasi atau penarikan kesimpulan.

Ramah tamah secara etika dapat diarti
berbohang atau menghindari ucapan yang tidak me
benar menghidari kebencian, amarah, cemburu, perm|

Ramah tamah melalui pikiran benar (samn
(avyapada samkappa), dan belas kasih atau
samkappa). Pikiri-pikiran tersebut harus di tanamkan

semua mahluk hidup tanpa membedakan ras, kash

agama. Memancarkan pikiran-pikiran yang mulia se
seseorang untuk menghindari rasa tinggi hati atau ras;

Ramah tamah melalui ucapan yang benar
membuat makhluk lain menderita, sebaliknya ucapai
lain bahagia. Ucapan benar dapat digolongkan seb

carian data dilakukan dengan
dari sumber primer dan
pencatatan dilakukan dalam
isasian, dan penyajian data.
iptif kajian pustaka secara
eduksi data, penyajian data,

an berbicara benar tidak
berikan kebahagian. Ucapan
suhan, pertengkaran.

la samkappa), kemaua baik
anpa kekerasan (avihimsa
dan dikembangkan terhadap
suku, jenis kelamin atau
perti itu memungkinkan bagi
A egois.

adalah ucapan yang tidak
1 tersebut membuat makhluk
agai berikut: (1) ucapan itu



benar (2) ucapan itu beralasan (3) ucapan itu bermanfat (4) ucapan itu diucapkan
tepat pada waktu yang tepat. Ucapan benar bisa dikatakan sebagai tidak
berbohong atau menghindari omong kosong. Ramah tamah melalui perbuatan
benar adalah suatu perbuatan atau tingkah laku yang tidak melanggar norma-
norma yang berlaku dilingkungan setempat. “Melakukan perbuatan baik tidak
banya akan menguntungkan diri sendiri, tetapi juga orang lain, disamping
memberi keuntungan bagi penerimanya.

Hasil dari pelaksanakan ramah tamah, tentang manfaat dari
melaksanakannya : (1) banyak orang yang simpati, (2) mendatangkan nama baik,
(3) menimbulkan kepercayaan diri dalam pergaulan dengan berbagai golongan
manusia, (4)memberikan ketenangan di saat menghadapi kematian, (5) setelah
meninggal akan terlahir dialam surga. Memiliki banyak teman, disukai banyak
orang, dan selalu berbahagia . Umat Buddha hendaklph memiliki dan menerapkan
sikap ramah tamah terhap semua orang lain. Ramah tamah harus selalu
dikembangkan dalam diri sendiri agar seseorang tidak terjerumus didalam
pandangan salah. Mengembangkan sikap ramah adalah menimbun kamma
baik yang dapat membuahkan hidup bahagia pada kghidupan sekarang dan yang
akan datang. Hendaklah umat Buddha melaksanakdn pengendalian diri melalui
pikiram, ucapan dan perbuatan.
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