BABYV

PENUTUP

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh Konsep
Diri Terhadap Disiplin Mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha
Jinarakkhita Bandar Lampung Tahun 2018 dapat disimpulkan bahwa:
1. Ada pengaruh positif konsep diri terhadap disiplin mahasiswa Sekolah
Tinggi [lmu Agama Buddha Jinarakkhita Bandar Lampung Tahun 2018.
2. Besaran pengaruh konsep diri terhadap disiplin mahasiswa Sekolah Tinggi
[Imu Agama Buddha Jinarakkhita Bandar Lampung Tahun 2018 sebesar
74,1% sedangkan 25,9% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak termasuk

dalam penelitian ini.

5.2 Saran

Hasil penelitian ini menunjukan adanya pengaruh konsep diri terhadap

disiplin mahasiswa. Peneliti menyadari masih terdapat kekurangan dalam

penelitian ini maka penulis memberikan saran yaitu:

1. Kepada mahasiswa teruslah tingkatkan konsep diri, belajar dan berlatih
untuk meningkatkan sikap disiplin yang positif.

2. Bagi pembaca setelah membaca hasil penelitian ini lebih termotivasi untuk
meningkatkan sikap disiplin.

3. Kepada peneliti selanjutnya untuk dapat melakukan penelitian yang lebih
baik, sehingga manfaat dan hasil penelitian tersebut dapat dirasakan secara
langsung oleh peneliti, masyarakat maupun mahasiswa Sekolah Tinggi [Imu

Agama Buddha Jinarakkhita.
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