BABYV

PENUTUP

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Pengaruh

Satiphattana Terhadap Prestasi Belajar Siswa Beragama Buddha Sekolah Menengah

Pertama di Kabupaten Pesawaran Tahun 2018, diperoleh keputusan bahwa:

1.

Hasil penelitian menunjukan hasil uji hipotesis yaitu dilihat dari H nol dan H
alternatif diperoleh hasil bahwa nilai b,/(bX) # 0, yaitu 0,783; dilihat dari taraf
signifikansi hasilnya sebesar 0,000 artinya 0,000 < 0,05. Penentuan berdasarkan
thiung dan t ghemenunjukkan hasil bahwa thiwung(4.971) > tianei(2,056). Sehingga dari
prosedur pengambilan keputusan terhadap uji hipotesis menghasilkan keputusan
bahwa “Ada Pengaruh Positif Satiphattana Terhadap Prestasi Belajar Siswa
Beragama Buddha Sekolah Menengah Pertama di Kabupaten Pesawaran Tahun
2018”.

Berdasarkan hasil uji regresi linier pada kolom model summary diperoleh
informasi bahwa koefisien determinasi (R Square) menunjukkan nilai 0,487 atau
0,487x100%=48,7%. Sehingga besarnya Pengaruh Satiphattana Terhadap Prestasi
Belajar Siswa Beragama Buddha Sekolah Menengah Pertama di Kabupaten
Pesawaran Tahun 2018 adalah 48,7% dan sebesar 51,3% prestasi belajar siswa

dipengaruhi oleh faktor lain dilvar satiphattana.

5.2 Saran

Meninjau dari hasil penelitian Pengaruh Satiphattana Terhadap Prestasi

Belajar Siswa Beragama Buddha Sekolah Menengah Pertama di Kabupaten Pesawaran

Tahun 2018, maka peneliti memberikan saran kepada beberapa pihak yaitu:
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1.

Sekolah

SMPN 11 Pesawaran, SMPN 21 Pesawaran dan SMP PGRI Pejambon diharapkan
untuk terus mengelola sistem penyelenggaraan pendidikan agar siswa memiliki
budaya memperhatikan diri sendiri dan lingkungannya, sehingga siswa akan
membiasakan diri untuk mengembangkan potensi dalam dirinya tanpa
mengabaikan lingkungan.

Guru Pendidikan Agama Buddha

Guru Pendidikan Agama Buddha di SMPN 11 Pesawaran, SMPN 21 Pesawaran
dan SMP PGRI Pejambon diharapkan untuk terus membimbing siswa dalam
menumbuhkan kebiasaan-kebiasaan seperti yang diajarkan oleh Buddha yaitu
gemar memperhatikan dan merawat tubuh, mengelola dan memperhatikan
perasaan dalam diri, memperhatikan kesadaran, dan memperhatikan bentuk-bentuk
pikiran yang muncul ketika melakukan aktivitas belajar.

Siswa

SMPN 11 Pesawaran, SMPN 21 Pesawaran dan SMP PGRI Pejambon diharapkan
untuk terus menjaga dan mengembangkan perilaku yang mendukung prestasi
belajar, memparaktikan satiphattana dalam kehidupan sehari-hari dan mengikuti
program kegiatan yang diselenggarakan sekolah.

Orangtua

Sebagai pihak terdekat dengan siswa, orangtua diharapkan mengingatkan dan
motivasi siswa untuk selalu memanajemen diri agar kebiasaan anak dapat
terbentuk dengan baik. Selain itu, orangtua juga diharapkan untuk dapat selalu
memperhatikan pencapaian prestasi belajar siswa, sehingga prestasi belajar siswa

akan terpantau dan diarahkan dengan baik sesuai dengan potensinya.
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