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SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Pengaruh Full Day

School Terhadap Kecerdasan Intelektual Siswa Sekolah Menengah Atas Bodhisattva

Bandar Lampung Tahun 2018 dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Di lihat dari hasil perhitungan uji t diperoleh nilai t hitung>t tabel (6.545>1.665)
atau Si1g<0,05 (0.000>0.05), dengan demikian maka Ho ditolak dan Ha diterima,
yang berarti ada pengaruh full day school terhadap kecerdasan intelektual siswa
SMA Bodhisattva.

Besar pengaruh full day school terhadap kecerdasan intelektual siswa sekolah
menengah atas Bodhisattva Bandar Lampung dapat dilihat dari R square sebesar
36,4%, full day school mempengaruhi kecerdasan intelektual sedangkan 63,6%

dipengaruhi oleh faktor lain selain full day school.

B. Saran

Hasil Penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh full day school terhadap

kecerdasan intelektual. Karena ada pengaruh Peneliti full day school terhadap

kecerdasan intelektual maka penulis memberikan saran yaitu:

1.

Kepada Sekolah SMA Bodhisattva

Untuk tetap menerapkan full day school karena dari hasil penelitian bahwa
36,4% full day school mempengaruhi kecerdasan intelektual siswa, maka dari hasil
tersebut full day school memiliki pengaruh yang cukup besar dalam meningkatkan

kecerdasan siswa SMA Bodhisattva.
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2. Bagi Siswa
Waktu panjang yang dihabisakan disekolah hendaknya digunakan untuk
hal-hal yang bermanfaat, seperti untuk kegiatan ekstrakulikuler maupun
intrakulikuler dengan demikian maka waktu seharian yang dihabiskan disekolah
tidak terbuang sia-sia.
3. Bagi Guru
Dengan adanya jam pembelajaran yang panjang, siswa pasti merasa bosan
dan jenuh, agar siswa tidak merasa bosan dan jenuh guru perlu menerapkan metode
dan teknik pembelajaran yang efektif hal tersebut untuk membangkitakn kembali
semangat siswa.
4. Bagi peneliti lain
Karena dalam penelitian ini diketahui bahwa full day school
mempengaruhi kecerdasan intelektual sebesar 36,4%, selebihnya 63,6% adalah
dipengaruhi oleh faktor-faktor lain selain full day school, maka bagi peneliti
selanjutnya agar dapat melakukan penelitian faktor-faktor lain yang mempengaruhi

kecerdasan intelektual.
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