BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh interaksi sosial
terhadap keyakinan (saddha) umat Buddha di kabupaten Ogan Komering Ilir Sumatera

Selatan, dapat disimpulkan bahwa:

1. Ada pengaruh interaksi sosial (X) terhadap keyakinan (YY) umat Buddha di
Kabupaten Ogan Komering Ilir Sumatera Selatan.

2. Besar pengaruh interaksi sosial (X) terhadap keyakinan (X) umat Buddha di
Kabupaten Ogan Komering Ilir Sumatera Selatan sebesar 93%, sedangkan 7%

dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak termasuk didalam penelitian ini.

B. Implikasi
Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat dikemukakan implikasi secara teoritis

dan praktis, sebagai berikut:

1. Hasil penelitian ini mengandung implikasi bahwa interaksi sosial memiliki peranan
yang sangat penting bagi umat Buddha di Kabupaten Ogan Komering Ilir Sumatera
Selatan, karena interaksi sosial dilakukan secara terus menerus namun dengan
pengendalian diri sesuai ajaran Buddha dharma akan memperlihatkan seberapa besar
keyakinannya.

2. Hasil penelitian ini memberi dampak yang begitu besar dalam kontekstual pada
kehidupan sosial. Hal ini dapat diaplikasikan pada umat Buddha di Kabupaten Ogan
Komering Ilir dalam melakukan suatu kegiatan atau aktivitas dimasyarakat untuk
dapat meningkatkan keyakinan (saddha) terutama pada kegiatan keagamaan maupun

sosial sehingga batin dan jasmani dapat seimbang dalam melakukan kegiatan.
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C. Saran
Hasil penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh interaksi sosial terhadap
keyakinan. Peneliti menyadari masih terdapat kekurangan dalam penelitian ini, maka
peneliti memberi saran yaitu:

1. Bagi umat Buddha untuk dapat meningkatkan keyakinan (saddha) Buddha dharma
sebagai pondasi hidup di lingkungan masyarakat dan sebagai contoh bagi generasi
selanjutnya agar tetap mempertahankan dan melestarikan agama Buddha di setiap
daerah.

2. Bagi Sekolah Tinggi llmu Agama Buddha Jinarakkhita agar dapat mengikutsertakan
segala kegiatan perkuliahan dengan berbagai macam interaksi secara keseluruhan
guna meningkatkan keyakinan mahasiswa.

3. Bagi para pembaca, penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran yang baik
sehingga para pembaca dapat meningkatkan keyakinan (saddha) dalam setiap

beraktivitas dimana saja.
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