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MOTTO

Seseorang hendaknya berbicara dharma, bukan diluar dharma:
Seseorang hendaknya berbicara apa yang menyenangkan,
bukan yang tidak menyenangkan;

Seseorang hendaknya mengatakan kebenaran, bukan kebohongan.

(Samyutta Nikaya VIII, 5)

Sebagaimana sekuntum bunga yang indah dan cantik tapi tidak berbau harum,
Demikian pula kata-kata yang baik tidak dipraktekkan,
Sebagaimana sekuntum bunga yang indah, cantik dan berbau harum.
Demikian pula kata-kata baik yang dipraktekkan.

(Dhammapada V, 51-52)
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ABSTRAK

suparlin.  2008. Kajian Kekerasan Dalam Rumah Tangga Menurut Pandangan
Agama Buddha. Skripsi, Program Studi Dharma Acarya. Sekolah
Tinggi [Imu Agama Buddha JINARAKKHITTA, Bandar Lampung.
Pembimbing (I) Haryanto, S. Ag dan Pembimbing (II) Marni, S. Pd

ata Kunci: Kajian Kekerasan Dalam Rumah Tangga Menurut Pandangan
Agama Buddha.

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh data tentang Kajian Kekerasan
Jalam Rumah Tangga Menurut Pandangan Agama Buddha, selain itu juga
nenyajikan tentang bagaimana Penghapusan Kekerasan Dalam Rumah Tangga
Aenurut Undang-Undang Penghapusan Kekerasan Dalam Rumah Tangga.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah apa yang dimaksud dengan
«ian Kekerasan Dalam Rumah Tangga, Keluarga Menurut Pandangan Agama
Suddha, Macam-Macam Kekerasan Dalam Rumah Tangga, Sebab Terjadinya
indak Kekerasan Dalam Rumah Tangga, Metode Penghapusan Kekerasan
Jalam Rumah Tangga. Tujuan penelitian ini adalah Mendeskripsikan Kajian
«ckerasan Dalam Rumah Tangga Menurut Pandangan Agama Buddha Dan
fetode Penghapusan Kekerasan Dalam Rumah Tangga.

Penelitian tentang Kajian Kekerasan Dalam Rumah Tangga Menurut
andangan Agama Buddha menggunakan deskriptip kualitatip kepustakaan.
andasan pencarian data dilakukan dengan kepustakaan melalui membaca buku
umber primer merupakan sumber data yang diperoleh dari sumber pokok kitab
aci Tipitaka maupun sumber skunder yang diperoleh dari buku-buku referensi.
rnal, dan karya ilmiah yang berkaitan dengan penclitian. Teknik pemeriksaan
imber ada dua macam yaitu kritik internal dan eksternal. Teknik pencatatan data
lakukan melalui tiga tahapan yaitu analisis selama pengumpulan data, analisis
stelah data terkumpul, dan analisis dalam pemaparan data. Penulis dalam
iclakukan analisis data dengan menggunakan analisis deskripsi kajian pustaka
:cara fenomenologi. Kegiatan yang dilakukan adalah mereduksi dalam
enyajikan data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian yang diperoleh berupa gambaran tentang “Kajian
ckerasan Dalam Rumah Tangga Menurut Pandangan Agama Buddha” yaitu
:nghapusan Kekerasan Dalam Rumah Tangga sesuai dengan Undang-Undang
eskripsi Penghapusan Kekerasan Dalam Rumah Tangga, dalam Buddhis hidup
cara  harmonis, menjalankan hak dan kewajibannya masing-masing,
empraktekkan Brahmavihara atau sifat-sifat luhur yang terdiri dari merta
intakasih yang tanpa batas), karuna (belas kasihan, kasih sayang), mudita (rasa
¢ mpati), dan upekha (kekeimbangan batin).

Hidup baik dalam rumah tangga maupun masyaratkan akan terasa damai
n bahagia apabila semua orang tidak lagi melakukan tindakan kekerasan.
I arena tindakan kekerasan itu hanya akan merugikan dirinya sendiri dan juga
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orang lain. Dengan demikian hendaknya seseorang perbanyak melaksanakan si/q.
karena dengan melaksanakan sila akan dapat memperoleh pahala dan manfaatnya.
seperti  membuat sescorang semakin kaya, mendatangkan nama  baik.
menimbulkan kepercayaan diri dalam pergaulan dengan berbagai golongan
manusia, memberikan ketenangan disaat kematian. setelah meninggal akan
terlahir di alam surga (D. ii. 86)

Hasil lainnya dari pembahasan dan analisis data tentang Kajian Kekerasan
Dalam Rumah Tangga ini berkenaan dengan cara penghapusan kekerasan dalam
rumah tangga tersebut, hendaknya seseorang dapat mempraktikan dan
melaksanakannya dalam kehidupannya sehari-hari.  Karena dengan
mempraktikkanya seseorang akan mendapatkan manfaatnya dari praktik tersebut.

Penelitian tentang Kajian Kekerasan Dalam Rumah Tangga ini diharapkan
dapat memberikan pemahaman kepada para pembaca mengenai bagaimana cara
hidup berkeluarga yang benar menurut pandangan agama Buddha, dan bagaimana
cara penghapusan kekerasan yang terjadi didalam rumah tangga. Dengan adanya
penghapusan kekerasan dalam rumah tangga, maka hendaknya seseorang tidak
lagi melakukan kekerasan kepada siapapun, karena kekerasan hanya akan
menimbulkan penderitaan.
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